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PRESENTACION

as instituciones educativas suelen medir-
se por indicadores como la matricula, la
eficiencia terminal, las tasas de titulacién,
la reprobacién, la desercién, entre otras
valoraciones.

Factores de distinta indole que per-
miten también dar cuenta de los avances
que va teniendo una institucién educa-
tiva en su consolidacién son la profesio-
nalizacién de su planta docente; el por-
centaje de sus maestros con posgrados;
los resultados de la evaluacién a sus estu-
diantes, maestros y directivos; la calidad
de sus programas de estudio y planteles;
su infraestructura y equipamiento, inclu-
yendo laboratorios, talleres bibliotecas,
tecnologias de la comunicacién y la in-
formacién; recursos didécticos en el aula.

Las instituciones educativas presti-
giadas tienen ademds un amplia labor de
investigacién, divulgacién cientifica y cul-
tural a través de conferencias, coloquios,
simposios, congresos, talleres, seminarios
e incluso publicacién de libros y revistas.

La publicacién de textos no es sélo
una caracteristica de las instituciones edu-
cativas prestigiosas sino también un rasgo
de identidad. Y es que la produccién y
divulgacién de la ciencia, la tecnologia, la
cultura, requiere de diversos canales, uno
de ellos son las revistas académicas, lite-
rarias o mixtas. Una buena revista es una
carta de identidad institucional.

Hay publicacién de revistas en institu-
ciones u organismos académicos como la
Revista de la Universidad de Meéxico de la
uNAM; Ciencia, de 1a Academia Mexicana
de Ciencias; Revista Mexicana de Investi-
gacion Educativa, del Consejo Mexicano
de Investigacion Educativa, que represen-
tan un sello de quienes las publican.

Para muchos maestros y maestras del
Colegio de Estudios Cientificos y Tec-
nolégicos del Estado de Oaxaca ha sido
una aspiracién contar con una revista
institucional por medio de la cual puedan
difundir su trabajo cientifico, tecnolégico
o literario, asi me lo manifestaron a mi
llegada a esta institucién en el afio 2012.
Es por ello que la administracién que me
toco encabezar se propuso dar los pasos ne-
cesarios para avanzar en este camino. No ha

sido facil, no ha sido rapido. Fueron muchos

los pasos dados para lograr tener en las ma-
nos la revista Luciérnaga educativa.

Han pasado ya cuatro afios de que
iniciamos con esta intencién. Al princi-
pio hicimos algunos talleres de redaccion,
propusimos hacer resimenes de algunos
trabajos de titulacién de nuestros profeso-
res que egresaban de las maestrias, inten-
tamos formar algunos grupos de trabajo,
pero adn con ello no logrdbamos concre-
tar el proyecto. Evaluamos y detectamos
aun dreas de oportunidad que habia que
atender para lograr la consistencia insti-
tucional y personal para lograrlo, entre
ellas la capacidad, habilidad, la destreza, la
competencia para escribir articulos de di-
vulgacién cientifica con un lenguaje claro,
preciso, interesante; darle no sélo un nom-
bre a la revista sino definir su estructura,
secciones, nomenclatura, imagen editorial
y también consolidar un cuerpo editorial
con gente interesada, comprometida, con
disposicion a trabajar y entregar su tiempo
al logro de este anhelo.

Con este propésito establecimos co-
municacién con la Direccién General de
Divulgacién de la Ciencia y la Direccion
General de Cooperacién e Internacio-
nalizacién, ambas de la unaMm, las que,
afortunadamente, como en otros 4mbitos
académicos, como es la implementacion
de algunos diplomados en nuestro Cole-
gio, aceptaron apoyarnos para ir constru-
yendo y consolidando el proyecto.

Fue asi como durante los afios 2014
y 2015 se realizaron actividades asi como
tres talleres sobre distintos tépicos cuyos
conductores fueron: Estrella Burgos, edi-
tora de la revista de la unam, ; Como ves?,
con amplia experiencia; Martin Bonfil,
divulgador de la ciencia y la tecnologia,
colaborador de diversos medios impresos
y electrénicos, entre ellos el diario Mile-
nio; el maestro Juan Tonda, ampliamen-
te conocido por su papel de divulgador
cientifico y con quien el Colegio ya tenia
una relacién por sus presentaciones de li-
bros y conferencias en nuestros planteles
y por haber impulsado la revista Liuvia
de ciencia, gotas de conocimiento elabora-
da por alumnos y alumnas del cecyTEo,
coordinados por las maestras Isabel

Guenduldin Lopez y Zinthia G. Fuentes

DR. VICTOR RAUL MARTINEZ VASQUEZ - DIRECTOR GENERAL

Peralta, quien también apoya el proyecto
de la revista Luciérnaga educativa.

En el dltimo taller con el maestro
Juan Tonda se definieron las secciones de

la revista que son:

* Candela. Sobre cultura oaxaquefia
* Luz visible. Divulgacién de la
ciencia y la tecnologia
* Luminiscencia. Estrategias docentes
* Lumbrera. Investigacion educativa
* Reflejos. Diario del maestro
* Destellos. Clasificacién D
(Docentes). Recomendaciones
y resefias
* Candil de la calle...
Biografias educativas
* Claraboya. Autor invitado
* Caleidoscopio. Ludoteca

* Iridiscencia. Fototeca

Con estos talleres se integré y afian-
z6 un grupo de maestros y maestras fun-
damental para el desafio que significaba
publicar una revista de las caracteristicas
de Luciérnaga educativa. Son maestros y
maestras con un excelente perfil, todos
ellos tienen maestria, estin interesados
en la ciencia y la cultura, son destacados
en sus dreas de conocimiento, reconoci-
dos y respetados por sus alumnos, disci-
plinados, comprometidos con su trabajo,
lo que da garantia para que este proyecto
logre ser consistente.

Este grupo que hoy constituye el cuer-
po directivo y editorial de la revista, ha
venido realizando los trabajos necesarios
para la publicacién de este primer nimero
de la revista Luciérnaga educativa: redactar
y publicar la Convocatoria; recibir, revisar
y corregir los articulos con autorizacién de
los autores; precisar los detalles editoriales.
Como el escultor que burila su obra, paso
a paso, golpe a golpe de cincel, el Con-
sejo Editorial de la revista Luciérnaga
educativa, con el apoyo de la institucién,
presenta hoy a la comunidad académica
del Colegio y a la sociedad el producto de
su trabajo. Espero que la comunidad del
CECYTEO lo aprecie en todo lo que vale.
Por mi parte, le deseo larga vida a esta luz
que también ilumina, desde hoy, nuestra
noble y querida institucién. .
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LUZ VISIBLE

LA LUZ FRIA DE PUPA:

una Lampyris noctiluca

LIDIA ISABEL JUAREZ GONZALEZ - PLANTEL 29 XOXOCOTLAN

na noche de verano sentadas sobre
la hierba a luz de la luna, la abuela
me cont6 una historia que me cau-
tivé. Me hablé sobre mis antepa-
sados, que desde tiempos lejanos
hemos habitado en lugares calidos
y himedos, que pertenecemos a
los Lampyris noctiluca, una de las
dos mil especies de escarabajos de
la familia de los lampiridos que
existen en el mundo. Me dijo que
la luz brillante que nos hace resal-
tar en las noches es una caracte-
ristica que nos ha identificado de
otros insectos y por ella nos han
llamado luciérnagas.

Desde que era una larva me he
preguntado qué provoca nuestro
brillo, para qué utilizamos la luz,
por qué existen tantas diferencias
anatémicas entre las hembras y
los machos de nuestro grupo, y
otras cosas que he observado de
mi familia. Asi que le dije a la
abuela: Platicame todo lo que se-
pas sobre mi. Ella con una sonrisa

Las noches de verano

se iluminan con el

brillo producto de la
bioluminiscencia de las
luciérnagas, que a su
vez mandan mensajes

se acomodé entre las hojaras-
cas y comenzé: nuestro ciclo de
vida dura en promedio dos afios
y consta de cuatro etapas, prime-
ro somos huevecillos redondos u
ovalados, luego larvas, que es la
fase mds prolongada de nuestra
existencia, posteriormente viene
el periodo de pupa en donde se
presentan cambios o metamorfo-
sis de larva a adulto, como en tu
caso, y la tltima faceta, la de adul-
to como yo, que es la mds breve.
Y prosiguié, tu vida inicié
poco después del acoplamiento
entre tus padres, que llegado el
momento sabrds cémo ocurrié.
Tu madre buscé un lugar que
tuviera una fuente de alimento
abundante, como este pantano
que es boscoso y himedo. Bajo
la tierra deposité alrededor de 80
huevos fertilizados y estos fueron
incubados cerca de cuatro sema-
nas, tiempo en que td y tus her-
manos se convirtieron en larvas.
Como larva pasaste por suce-

5

luminicos para
preservar
su especie”

sivas mudas... seguro recordards
cuando se abria tu piel y aparecia
un cuerpo igual al que tenias pero
mds grande, esto sirvi6é para que
te hicieras mds fuerte.

En las temporadas cilidas te
alimentabas de caracoles y babo-
sas, y aunque estos son mds gran-
des que nosotras, recuerdo que te
trepabas sobre ellos y les asesta-
bas un mordisco inyectindoles tu
fluido digestivo que los inmovili-
zaba para digerir su cuerpo y en
algunas ocasiones ain vivos los
succionabas. jAh! por eso algu-
nos organismos nos consideran
depredadores, afirmé. Ella ana-
di6, con decirte que en esa eta-
pa comiste casi un centenar de
caracoles que en tiempos frios te
servian para hibernar y también
serdn las reservas que disfrutards
como pupa y adulto. De aqui en
adelante no tendrés la necesidad
de comer. Pero si tienes un antojo
te alimentards de néctar o polen.



Bostez6 pero aun cansada
prosiguid, asi transcurrié cerca de
un afio y medio hasta que llegaste
a esta fase de pupa, que es la meta-
morfosis de nuestra especie, previa
a la reproduccién.

Cuando escuché eso, a toda
velocidad le dije: ¢Tu sabes por
qué los cambios que estoy expe-
rimentando no son iguales a los
de los pupas machos? Sé algo,
contesté ignorando mi ansiedad.
Esta caracteristica es mds comun
de lo que tu crees, la llaman di-
morfismo sexual y no es exclusi-
va de nuestra especie. No es mds
que las diferencias que en color,
tamafio o estructura presentan las
hembras de los machos. Por ejem-
plo, en nuestra especie los machos
poseen élitros o alas endurecidas
y un térax bien definido que ocu-
pan como proteccién. En cambio
nosotras somos de mayor tamafo
pero nos quedamos con la morfo-

La luz que nosotros

producimos se conoce

como luz fria y es

eficiente ya que disipa
solo un dos por ciento

logia del estado larvario, con ab-
domen formado por anillos y no
tenemos alas, lo que reduce nues-
tros movimientos; por ello suelen
confundirnos con nuestras vecinas
las cochinillas.

¢Sabes cémo producimos esta
luz? Dije sefialando la parte infe-
rior de mi cuerpo. No es sencillo
de explicar, Pupa, me contestd,
se trata de la bioluminiscencia,
una reaccién que ocurre en las
traiqueas entre una sustancia lla-
mada luciferina y el oxigeno que

de calor”

respiramos. Esto no serfa posible
si no estuviéramos equipadas con
la enzima luciferasa. Este proceso
se repite muchas veces y nosotros
lo podemos también controlar
dependiendo de la situacién, para
atraer o repeler.

Pero todas las luces son igua-
les le comenté. ;No! respondié
tajante y prosiguid, esto depende
de la variante de luciferina que
produzca cada especie de luciér-
naga, Pupa. En algunos casos la

luz es intermitente o fija como




la de nosotras; puede que la luz
sea de color verde, amarilla o muy
rara vez de tonalidad rojo palido.
Por eso los patrones de destello y
sus colores nos ayudan a distin-
guir las diferentes especies.

Fue evidente en mi rostro el

orgullo que senti al saber que
esos destellos son nuestra carac-
teristica. La abuela de inmediato
aclaré: no somos la inica familia
que produce luz, la bioluminis-
cencia también la producen otros
organismos terrestres como algu-
nos hongos que crecen en la selva
del Congo y que iluminan el sue-
lo por las noches. Me comenta-
ron que es en la vida marina en
donde con frecuencia se pueden
observar organismos con luz, lo
que convierte al mar en un espec-
tdculo luminoso: estdn las medu-
sas, los caracoles, las microalgas,
mejor conocidas como marea
roja, y una gran cantidad de espe-

cies que viven en zonas abisales.
En esos ambientes esas especies
generan la luz por diversas razo-
nes, entre ellas estd el camuflaje,
la defensa, la comunicacién, la
reproduccién, la iluminacién, la
distraccién y hasta para atraer a
sus presas, enfatizo.

Laluz que producimos es como
la de las limparas de la ciudad que
se aprecian alld a lo lejos, afirmé.
No, Pupa, me respondié rapida-
mente. La luz que nosotros pro-
ducimos se conoce como luz fria
y es eficiente ya que disipa s6lo un
dos por ciento de calor, jtoca tu
vientre! Estd casi frio cuando bri-
llas. En cambio las ldimparas de la
ciudad disipan mas calor que luz.
Con decirte que los humanos es-
tin realizando investigaciones al
respecto para reproducir nuestra
luz fria.

Ya casi eres una adulta, Pupa,
me dijo la abuela, en unos dias

conocerds a tu pareja y dard inicio
el cortejo en estas fastuosas no-
ches de verano. Pero no te preo-
cupes, lo tnico que hay que hacer
es encontrar el mejor lugar desde
donde enviards tu mensaje de luz
a los machos de nuestra especie.
Asi se llevard a cabo un didlogo
silencioso pero visible, y aquel
que venga a ti atraido por tu luz
serd el indicado para aparearte. Te
adelanto que si la primera noche
no fuera exitosa, puedes repetir el
cortejo las siguientes noches. Pero
recuerda que la etapa de adulto es
la mias corta de nuestra vida, asi
que no te demores en elegir a tu
pareja, porque aunque prolongues
unos dias tu existencia puedes
morir sin tener descendencia, sen-
tencio.

Debes saber que los machos
adultos de nuestra especie tam-
bién emiten una luz muy tenue
que conservan de su fase larvaria,



la cual en ocasiones la utilizan para defenderse o al ser mo-
lestados y rara vez la ocupan en el cortejo, sin embargo para
este suceso estin dotados de unos ojos muy desarrollados para
descifrar los contrastes de tu luminosidad.

Otras especies de luciérnagas como la Luciola, no brillan con
luz fija como nosotras, sino que su luz es intermitente, y ambos
macho y hembra presentan estd caracteristica, por lo que cuan-
do estdn en la etapa de cortejo, las hembras s6lo se apareardn
con aquel macho que sincronice su destello.

Ten en cuenta que ademds de emplearla en el cortejo, la luz
que emitimos los Lampyris noctiluca nos puede servir para prote-
gernos de los depredadores cuando somos larvas y aun de adultos,
al brillar enviamos la indicacién de que no somos un bocado
apetitoso. Algo grave es que algunas variedades de luciérna-
gas imitan los patrones de destellos de otras para atraer a los
machos y luego los atrapan para comérselos. jSon canibales!
expresé muy sorprendida. Si, Pupa, recalcé. Es un lenguaje de
atraccién mortal.

jAunque sabemos horrible!, sonri6. Esa es una ventaja
para no ser devoradas por otros depredadores. Y tenemos
que ser cuidadosas para preservar nuestra especie. Sé que
antes era comun vernos en los campos por las noches y éra-
mos la atraccion visual de muchas personas, ahora adultas;
sin embargo, actualmente los nifios tienen que conformarse
con vernos en imdgenes o videos y, algunos con suerte, en los
lugares destinados a resguardarnos.

Nuestra escasez se debe a la disminucién de lugares natu-
rales y himedos y a la alta contaminacién luminica de las ciu-
dades, ya que por instinto nosotros nos alejamos de los lugares
iluminados, y como cada vez abundan estos, no es posible que
los machos de nuestra especie aprecien el brillo de las hem-
bras, como consecuencia no logramos aparearnos.

Agregé: nuestra desaparicién es considerada como un in-

dicador ecolégico para medir la gran
contaminacién luminica, el uso excesi-
vo de pesticidas y la deforestacién au-
nado a la escasez de agua que se aprecia
en muchas regiones del mundo. Afor-
tunadamente los santuarios como este
de Nanacamilpa, Tlaxcala, México, en
el que vivimos con tranquilidad, son
una solucién al peligro que corremos.
Y, orgullosa afadié, en las noches de
verano se puede apreciar un escenario
unico de luz producto de nuestro cor-
tejo poético.

Ahora que sabes todo esto Pupa, dijo
la abuela con voz firme, jve a comple-
tar tu ciclo! Por un momento me quedé
pensativa, me habia impresionado todo
lo que habia conocido de mi especie,
el porqué de las diferencias entre la
anatomia de los machos y hembras, las
particularidades de cada etapa de mi
vida, pero lo que mds me agradé fue
conocer las reacciones quimicas que se
llevan en milésimas de segundo en mis
triqueas y que producen este destello
que nos caracteriza, si, jmi luz fria!

La claridad de un nuevo dia me
regres6 de mis pensamientos. ;Mi pri-
mer dia de adulta! exclamé, al tiempo
que giré la cabeza hacia donde estaba
sentada la abuela. Ella tenia los ojos
cerrados, la movi, jAbuela, despierta!
susurré, ella ya no respondié. Entonces
comprendi que su ciclo de vida habia
concluido. Me senti triste, pero recor-
dé sus ensenanzas y le dije: Gracias por
todo, jdescansa! al tiempo que la cubria

con una hoja seca. o
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Los suefios por la exploracion del
universo han inspirado y llenado de
impetu a mds de un cientifico para

lguna vez un hombre dijo: "Primero que todo,

vi la luna tan cerca como si estuviese

construir cohetes”

atribuida al inventor griego Her6n de
Alejandria; pasando por los “proyectiles

CONSTRUCCION apenas a una distancia de dos semidid-
DE COHETES metros de la Tierra. Después de la luna,
DE AGUA observé frecuentemente otros cuerpos

de fuego" de China en el siglo xi, los
cohetes construidos por William Con-
greve en las guerras Napolednicas en

celestes, tanto estrellas fijas como pla-
netas, con increible deleite." Quizas en
ese instante le nacié el deseo de estar
en la luna. Y tal vez si hubiera tenido
la opcién de poder ir a cualquier lugar
de esos que frecuentemente observaba,
sin duda no hubiera tenido problema en
decidir a dénde ir... pero algo de lo que
si estamos seguros es que ese hombre,
que llevé por nombre Galileo, tendria
que haber ido hacia arriba y probable-
mente seria en un cohete.

Los suenos por la exploracién del
universo han inspirado y llenado de im-
petu a mds de un cientifico para cons-
truir cohetes: desde la Esfera de Eolo

Gran Bretafia en el siglo x1x; el viaje de
200 metros de una oveja en 1806 por
el experto pirotécnico francés Claude
Fortune Ruggieri; el envio de la perra
soviética llamada Laika al espacio abor-
do del cohete espacial Sputnik 2; la son-
da New Horizons que envié fotogratias
de aquel al que una vez se le conside-
16 como el noveno planeta del sistema
solar; hasta el cohete Ares 1-X, tltima
joya de la Nasa (Administracién Nacio-
nal de la Aerondutica y del Espacio) y
es el encargado de propulsar los nuevos
suefios, tal vez, con miras hacia Marte.



COHETES El primer registro de un cohete propulsa-

DE AGUA

do por agua data de 1930. El profesor
francés Jean Lebot construy6 un cohe-
te con un poco de agua dentro de un
envase de champagne, un tubo con una
vélvula insertada en un corcho tapando
la boca de la botella y aire introducido
a presién, utilizando una bomba para
llantas de bicicleta. En ese entonces el
envase era de cristal, lo cual no era seguro
ya que al caer al suelo la botella estallaba.
Mis recientemente, cuando las empresas
introdujeron los envases de tereftalato de
polietileno (PET) en 1974, los cohetes de
agua fueron mds seguros, ademds de li-
geros. El primer material académico im-
preso acerca de la construccién de cohetes
de agua con botellas de PET aparecié en
la edicién de agosto de 1983 de la revista

estadounidense Mozher Earth News.

En términos generales podemos decir
que el cohete de agua utiliza una bote-
lla de plastico que puede ser reutilizada
de algin refresco de gas. Se le cataloga
como cohete de modelismo (juguete a
escala). A diferencia de los cohetes que
utilizan combustibles de estado sélido o
liquido, el de agua no necesita combusti-
ble ni carburante.

El funcionamiento del cohete de agua
estd basado en la tercera ley de Newton;
el principio esencial de “accién y reac-
cién”. Una expresion simple de esta ley
es: “para cada accién existe una reaccién
igual y contraria”. La fuerza de accién
y reaccién se da en el mismo instante y

con direcciones totalmente opuestas. El
principio se puede observar ficilmente
en un globo al inflarlo y soltarlo: cuan-
do el aire escapa se presenta una accion,
cuya reaccién es el impulso del globo en
direccién opuesta.

Se ha popularizado la construccién
de cohetes de agua de tal manera que
hay competencias. En esos encuentros los
participantes muestran una serie de habi-
lidades y destrezas en la construccién y el
lanzamiento de un cohete de agua. Algu-
nos aspectos que se califican son:

1. Distancia de vuelo mediante
tiro parabélico (en esta modalidad
la presién de aire y el dngulo de
lanzamiento son constantes para
todos los participantes; y por lo
regular es senalada por los organi-
zadores).

2. Mixima altitud (los cohetes de
agua son juzgados por la méxima
altura alcanzada, la cual se mide
utilizando el método de Liztle-
wood; del cual hablaremos mids
adelante).

3. Precisién (gana el cohete que
llegue mas cerca de un blanco pro-
puesto).

4. Disefio (los cohetes son juzga-
dos de acuerdo a su disefo).

Desde el 2001 en Inglaterra se inicié
una competencia llamada “Water Roc-
ket Challenge”, lleva 15 afios consecuti-
vamente realizdindose y presenta a los



competidores un reto distinto cada afio.
En el 2014 el reto fue propulsar un hue-
vo crudo y recuperarlo sin romperlo, mds
del 50% de los 31 competidores logré el
reto. En la categoria abierta se registra-
ron 18 equipos construyendo un total de
80 cohetes que también fueron lanzados.

En el 2005 se emprendié una ini-
ciativa internacional sobre cohetes de
agua destinado a los jévenes de Asia y
el Pacifico, con el propésito de promover
la educacién de las ciencias espaciales.
El Centro de Educacién Espacial jaxa
(Agencia Japonesa de Exploracién Ae-
roespacial) ha introducido los cohetes de

agua en Colombia, Chile y Espana.

CONCURSO DE COHETES
DE AGUA EN OAXACA

El estado de Oaxaca no ha sido la excep-
cién en este tipo de eventos. En el 2014
el Consejo Oaxaquefio de Ciencia y Tec-
nologia (cocyT) organizé un concurso
de lanzamiento de cohetes de agua en
el que participaron un total de 37 equi-
pos de instituciones de nivel secundaria
y medio superior. Los aspectos a calificar
en el concurso fueron alcanzar una altura
mixima y que el cohete cayera dentro de
un radio permitido de cinco metros.

En el Plantel 19 Candelaria Loxicha
invitamos a los alumnos a participar en
dicho concurso. Los entusiastas fueron
Alexis, Néstor y Antonia, quienes con-
formaron el equipo “Hildos” y a quienes
tuve la oportunidad de asesorar. El primer
paso que dio el equipo fue considerar que
hay muchas variables que intervienen en
un cohete de agua; algunas de ellas son el
volumen de la cidmara, la presién del aire,
la masa, el didmetro del orificio por don-
de sale el agua, la resistencia del aire, o la
densidad del liquido que est4 en la cimara;
considerando que el cuerpo de la botella es
la cimara donde se almacena el agua y el
aire comprimido (propelente).

Como el objetivo principal era alcan-
zar la altura méaxima, decidimos partir de
la idea de escoger una sola de estas va-
riables que nos permitiera controlar la
altura y mantener todas las demds cons-
tantes. Con esta idea, empezamos con la
propuesta que la variable para controlar la
altura fuese la presién del aire. Después

LUZ VISIBLE

escogimos un bote de PET con capacidad de dos litros que hu-
biera contenido un refresco gaseoso. A continuacién debiamos
saber la cantidad de agua a utilizar —segtin los expertos se debe
verter agua en la botella hasta un tercio de su capacidad.

Nuestra siguiente incégnita a resolver era saber cudnta pre-
sién soporta la botella de PET. Como propusimos anteriormente,
la altura dependera de la respuesta a esta pregunta. Los expertos
sefialan que por cuestiones de seguridad no se debe jugar a saber
cudnta presién soporta el envase, asi que nos concentramos en sa-
ber qué tanta presién podiamos provocar en la botella de manera
segura. Recordemos que la presién es la fuerza ejercida por el aire
sobre el agua y la superficie interior de la cimara de la botella.
Una unidad de medida de la presién es el psi (pounds per square
inch), la cual se interpreta como una libra de fuerza que soporta
una pulgada cuadrada.

Para familiarizarnos con las magnitudes en psi podemos re-
cordar que las llantas de un automdvil pequefio se inflan con una
presién cercana a los 30 psi; por su parte las camionetas de ta-
mafo mediano utilitarias se llegan a inflar hasta con 45 psi de
presién cuando éstas llevan carga.

Las bombas de aire para inflar las llantas de bicicletas son
las que se utilizan para inyectar presién en un cohete de agua.
Estas bombas pueden llegar a inyectar unos 30 psi de presién
sin que nos cansemos demasiado, y su limite méximo es de
130 psi. Con este dato tenemos que nuestro cohete de agua de
una botella de dos litros, llenado con agua hasta un tercio de su
capacidad y con 30 psi de presidn, puede llegar a cierta altura
maxima de una forma segura. Si queremos averiguar con cer-
teza la altura que puede alcanzar nuestro cohete de agua mani-
pulando las variables que intervienen, lo podemos hacer utilizan-
do un software de simulacién de cohetes de agua, como el Water
Rocket Fun que es de descarga gratuita en internet. De acuerdo a
datos simulados en este programa, con los parimetros propuestos
se llega a casi 34 metros de altura y tarda 2.54 segundos en subir;
es decir, con 100 psi de presién es posible alcanzar una altura
cercana a los 100 metros. Ademds, gracias a la presién el cohete
se logra mantener casi verticalmente con respecto al punto de
lanzamiento.

Un método sencillo para calcular la altura que alcanza un co-
hete de agua es la férmula de Littlewood (ésta se obtiene de las
ecuaciones de tiro vertical y caida libre), s6lo se necesita crono-
metrar los segundos que pasa el cohete desde que es expulsado
hasta que toca con el suelo, elevarlos al cuadrado y multiplicarlo
por 1.23. La férmula es: h=1.23t% El resultado es aproximado,
pero sirve para calcular la altura en funcién del tiempo de vuelo.

Otra parte del reto que se tenia que cumplir era que el co-
hete cayera dentro de una circunferencia con un radio de cinco
metros. En un lanzamiento perfecto, la trayectoria de subida
del cohete es la misma que sigue cuando baja. Con esta premi-
sa el cohete no deberia tener problemas para caer dentro del
radio permitido. Entonces nos preguntamos cémo lograrlo y
qué variable interviene para que esto suceda.

Realizamos varios experimentos y observamos que cuando
el cohete llega a su altura maxima la botella vacia empieza a
caer suavemente en la misma posicién en que fue lanzada, con
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la boca por donde expulsé el agua apuntado al suelo. Luego
gira suavemente unos 90° grados de forma que todo el cuerpo
del cohete se posa sobre el aire y es arrastrado alejandolo de la
vertical de subida, fuera del radio permitido. Para solucionar
esto, hicimos que el cohete girara ripidamente cuando llegara
a la altura maxima aumentando la masa del cohete con un
poco de plastilina en la punta calculada a prueba y error. Luego,
para que girara rdpidamente sin poner demasiada plastilina y
perder altura, aumentamos la longitud de la cdmara recortando
la seccién central de otras botellas de la misma capacidad, po-
niendo una sobre otra y sujetindolas con cinta.

En el disefio, construccién y lanzamiento de cohetes es im-
portante cumplir con algunas medidas de seguridad para ga-
rantizar el adecuado lanzamiento del cohete y que los obser-
vadores y los participantes no salgan lastimados. Los expertos
recomiendan que los materiales que se utilicen en la construc-
cién de los cohetes de agua y plataformas de lanzamiento no
tengan partes metalicas que puedan salir lanzadas a consecuen-
cia de la presién y provoquen algtn dafio; por ello sugieren que
todas las partes involucradas sean de preferencia de plastico. Por
otra parte, la altura del cohete colocado en su plataforma de lan-
zamiento debe estar por encima de las cabezas de las personas
cercanas; las personas que necesiten estar cerca del cohete con
el propésito de soltarlo deben de mantenerse agachados y con
la cabeza hacia abajo, como medida de proteccién de un posible
golpe en la cara asi como utilizar gafas industriales para protec-
cién de los ojos. Finalmente, es una exigencia que las platafor-
mas de lanzamiento cuenten con algin dispositivo para soltar
el cohete, ello permitird que las personas que lo manipulen se
mantengan a una distancia segura.

iExtra! jExtra! jEl equipo “Hildos” —Alexis, Néstor y An-
tonia— es el ganador! Ganaron el primer lugar del concurso
de cohetes de agua convocado por el cocyT con una botella de
refresco de dos litros, con agua a un tercio de su capacidad y 80
gramos de plastilina en la punta. El cohete alcanzé una altura
cercana a 84 metros, con 8.2 segundos de vuelo.

LOS APRENDIZAJES

Ademis de haber ganado el primer lugar, los estudiantes que
enfrentaron el reto de la construccién de cohetes de agua, de-
sarrollaron destrezas y habilidades, tales como:

* Interés o curiosidad por elementos y fenémenos encontrados en
la vida cotidiana,

* Desarrollar el espiritu de investigacién,

* Desarrollar habilidad para llevar a cabo lo que emprenden
hasta terminarlo,

* Experimentar la satisfaccién del éxito,

* Experimentar la importancia del trabajo en equipo y de la
responsabilidad individual como miembro de un equipo,

* Comprender que las metas se logran mediante la coope-
racién entre los participantes,

* Descubrir la relacién entre teoria y prictica,

* Hallar los medios de superar las difi-
cultades y problemas,

* Adquirir destrezas y modos de usar he-
rramientas de manera apropiada y segura,

* Adquirir habilidad para hacer volar un
cohete de acuerdo a principios cientificos,

* Adquirir habilidad para predecir y
verificar resultados,

* Comprender las caracteristicas cientifi-
cas del agua, aire y otras materias que da-
mos por sentado en nuestra vida cotidiana,

* Comprender las funciones del agua y
del aire en la propulsién vertical del cohete.

Todos estos son elementos que con-
llevan al desarrollo de las competencias
genéricas que forman el perfil de egreso
de los estudiantes.

Lo que yo como docente logré fue de-
sarrollar una serie de actividades acordes
a los intereses de mis estudiantes, esta ex-
periencia me permiti6 disefiar estrategias
de ensenanza-aprendizaje, que cuentan
con elementos comos: el anlisis y repolu-
cién de ecuaciones, andlisis de ecuaciones
de tiro parabélico y caida libre, andlisis e
interpretacién de gréficas, simulacién de
sucesos fisicos mediante software.



Los pobladores de la comunidad de San Sebastian Nopalera

cuentan que son ojos de muerto, sin embargo, su verdadera

historia nos demuestra que hace mucho tiempo el sur de México

En una clase de Biologfa proyecté a mis
estudiantes imagenes de diversas evi-
dencias de la evolucién. Al llegar a la ima-
gen nimero 12, que se referia a la descrip-
cién de los fosiles, un estudiante comenté
que a unos kilémetros de la comunidad
se encuentra una zona en la cual se pue-
den localizar, con mucha facilidad, fésiles
entre las rocas. Este comentario desperté
el interés de todos por visitar el lugar, nos
organizamos y por la tarde, con sombrero
y martillo en mano, nos dirigimos al pa-
raje llamado EI Naranjo, ubicado a 20 mi-
nutos de la comunidad de San Sebastiin
Nopalera. En esta comunidad se encuentra
el centro de Educacién Media Superior a
Distancia (EMsap) niimero 63, ubicado a
dos horas de Putla de Guerrero, Oaxaca.

Durante la caminata a E]1 Naranjo el
sol era muy intenso pero no disminuia
nuestra emocién y curiosidad por llegar
y buscar las rocas con fésiles en su in-
terior. Esperdbamos ansiosos encontrar
estas pruebas de la evolucién de las que
se habia hablado en clase.

Al llegar al lugar nos encontramos
ante un afloramiento de fésiles, similares
a los caracoles terrestres, con un tamafio
de entre cinco a 20 centimetros. Hasta
ese momento sélo eran “fosiles de ca-
racoles”. La mayoria de estos fésiles se
encontraban dentro de las rocas, donde el

estuvo bajo el agua”

molde de sus conchas estaba perfectamente
conservado. Decidimos recolectar algunos
ejemplares para revisarlos en el salén de cla-
ses.

Esta visita la hicimos en el afio 2012
y fue la primera generacién de estudiantes
con los que realicé esta actividad de cam-
po. Sin embargo, por cuestiones de tiempo
y planeacién didictica de ese curso de Bio-
logia, no logramos profundizar en el tema.

A partir de entonces, la meta de este
proyecto ha sido realizar una investigacién
didéctica y generar datos de corte cientifico
para contextualizar el tema de la evolucién
en la materia de Biologia.

Con la segunda generacién realizamos
las mismas actividades ya descritas. No
obstante nos planteamos el objetivo de
buscar informacién documental para saber
c6mo se llamaban, dénde, cuindo, y cémo
vivieron estos “caracoles de piedra”.

Motivados por contestar estas interro-
gantes, maestro y estudiantes, realizamos
una investigacién bibliografica en internet,
donde encontramos que estos fésiles perte-
necen a los llamados amonites. Los amoni-
tes fueron animales parecidos a los pulpos
o calamares pero con una concha que, para
nuestra sorpresa, también se han encontra-
do en otras zonas de la regién Mixteca, en
la Peninsula Ibérica, Francia e Italia.
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LOS FOSILES DE AMONITES

Son moldes de conchas que quedaron marcadas en las rocas.
Un £6sil de molde se forma cuando los organismos son atrapa-
dos por los sedimentos, posteriormente se endurecen y de esta
manera la morfologia de la parte externa del organismo queda
marcada en la roca. Los estudiantes describieron a los amonites
como un cono enrollado sobre si mismo siguiendo una espiral
logaritmica. Reportaron que pertenecieron al grupo de cefalé-
podos, con el cerebro y érganos sensoriales mas evolucionados
de todos los moluscos. Su alta movilidad fue determinada por
el desarrollo de una concha compartimentada con cdmaras in-
ternas que les permiti6 el control de la flotabilidad en las aguas
de un océano antiguo. Con estas ventajas evolutivas llegaron a
ser predadores y carrofieros muy eficaces. Esto aportaron los
alumnos de la segunda generacién quienes investigaron carac-
teristicas generales de los fésiles encontrados en su comunidad.

Empecé a notar que esta ac-
tividad resultaba ser motivadora
para mis estudiantes y propiciaba
el desarrollo de aprendizajes sig-
nificativos. De manera personal
investigué mas profundamente el
tema, lo que me ayudé a planear
mejor el tiempo de clase, los ob-
jetivos y las estrategias de apren-
dizaje de la generacién venidera,
partiendo de los conocimientos
acumulados de las dos generacio-
nes que habian transcurrido.

Asi fue como llegé la tercera
generacion, el tercer afio de la in-
vestigacién, con nuevos estudian-
tes de la asignatura de Biologia,
quienes tenian la idea previa que
los amonites eran caracoles con
su hdbitat en las rocas.

Mi planeacién diddctica con

esta generacién empezé con las
diapositivas de evidencias de la
evolucién, donde platicamos so-
bre los fésiles encontrados en El

Naranjo. Les comenté que no son
tésiles de caracoles, que en rea-
lidad son fésiles de los llamados
amonites y les recomendé que
buscaran mds informacién sobre
estos organismos. Posteriormen-
te realizamos la visita a E]l Na-
ranjo para la busqueda de fésiles
y en el salén de clases analizamos
sus respectivas investigaciones.
Durante la clase un joven co-
menté: profe, yo encontré que
los amonites vivian en el mar en
la época de los dinosaurios. Esto
causé revuelo y asombro entre los
estudiantes, quienes decfan “cémo
es posible que hayan vivido en el
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Los amonites habitaron el océano
en el jurdsico medio.

mar, si aqui estamos en las montafas,
el mar estd muy lejos y la mayoria de
nosotros ni siquiera lo conocemos”.

Otro estudiante pregunté: pro-
te, spor qué algunos de los fésiles
de amonites se encuentran dentro
de rocas esféricas? De manera gru-
pal empezamos a buscar posibles
respuestas, noté que esto provo-
caba cierta emocién porque cada
estudiante trataba de encontrar la
mejor explicacién. Entonces les
propuse expusieran con diapositi-
vas la vida de los amonites, sus ca-
racteristicas, donde vivian exacta-
mente y ademds identificaran con
precisién cudl fue la era y periodo
geoldgico de su apogeo. Esto posi-
blemente nos ayudaria a responder
las preguntas tan complejas que
surgian en torno al tema.



LOS AMONITES EN LAS ERAS Y PERIODOS GEOLOGICOSE‘\ V-

3
CENOZOICA PERIODO: ERA DEL HOMBRE
Los estudiantes rea- 66.5-0.01 M.A. CUATERNARIO YMAMIFEROS

lizaron sus diapositivas "
para exponer sus inves-
tigaciones con mayor MESOZOICA PERIODO: ERA DE LOS
profundidad que las 250 -144 M.A. CRETACICO REPTILES Y
generaciones anteriores. JURASICO AMONITES

Entre otras con(;lusio— :’E:%AN?IICC(()) PRIMEROS
nes estos estudiantes g
encontraron que los CARBONIFERO AMORITES
) . DEVONICO
amonites habitaron los
mares desde el Devo-
nico (Era Paleozoica) PALEOZOICA
hasta finales del Cretd- 570 -286 M.A.
cico (Era Mesozoica). SILURICO ERA DE LOS TRILOBITES
También menciona-
mos babitaban en un ; PERIODO:  1\VERTEBRADOS | =
océano antiguo llama- ;I:OEMCAAMBRICO PROTER0Z01CO MENOS ' Toin
. ARQUEOZOICO EVOLUCIONADOS
do Panthalasa el cual
dio origen al actual {
Océano Pacifico. En la
época de los amonites AZOICA :::TIEOR(I:;())ICO
los continentes actu'ales 3600 -2500 M.A. ARQUEOZ01CO
se encontraban unidos
formando un supercontinente llama-
do Pangea. Es importante mencionar
que durante la Era Mesozoica la parte
sur de México se encontraba sumergi-
da en el océano. En ese tiempo el Mar
de Tethys, un mar interior, empezaba
a dividir Pangea, en dos continentes
menores: Laurasia, formado por lo que
actualmente es América del Norte, Eu-
ropa, Asia; y Gondwana, formado por
América del Sur y Africa que también TETHYS
empezaban a separarse.
Los amonites vivieron en la misma PANGEA
PANTHALASSA

época en que los dinosaurios caminaban
por la Tierra y todo parece indicar que
desaparecieron durante el mismo evento
de extincién (hace 65 millones de afios).

Con estas aportaciones observé que los
estudiantes estaban en plena motivacién
para el aprendizaje y decidi aprovechar el
animo. Les pregunté si querian proponer
y argumentar algunas razones que permi-
tieran explicar la extincién de los amonites
y su reaparicién como fésiles en su comu-
nidad. Los estudiantes aceptaron, forma-
ron sus equipos y empezaron a trabajar y
estructurar sus respectivas hipétesis que
presentaron de manera verbal.

Observé que para entender dichas hi-
potesis era necesario realizar esquemas

Distribucién continental durante el jurdsico medio

demostrativos que las complementaran; sugeri que los hicie-
ran, que los escanearan y que los integraran a sus diapositivas
para enriquecer su exposicién de una manera llamativa y clara.
Los estudiantes aceptaron e incluso de inmediato empezaron
a elegir a los mejores dibujantes de sus respectivos equipos,
quienes no se negaron y se mostraron entusiasmados por dar a

conocer sus habilidades en el dibujo.
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Durante las siguientes sesiones de trabajo al-
gunos estudiantes se acercaron, con cierta pena
y discrecién, para comentarme que en la comu-
nidad a estas rocas esféricas se les llama ojos de
muerto. En este momento decidi enriquecer la
actividad incorporando la parte cultural y las
creencias de la comunidad.

Por lo consiguiente pedi la atencién del gru-
po, les comenté las inquietudes de sus compafie-
ros y les propuse que incorporaran esta informa-
cién a sus diapositivas. Como era de esperarse,
empez6 el murmullo entre los equipos, porque
ellos sabian de otras creencias que tenfan en su
comunidad con referencia al tema. Al final de la
clase les dije que podian preguntar a sus padres
o abuelos qué sabian sobre estos fésiles de amo-
nites y que no se apenaran a exponer lo que les
informaran.

El dia de la exposicién se veian deseosos
por presentar al grupo sus hipétesis y dibujos, y
convencer con sus argumentos a sus compafie-
ros. Durante la exposicién algunos estudiantes
propusieron que los amonites llegaron hasta la
montafia y quedaron atrapados durante el dilu-
vio, lo cual no fue aceptado por la mayoria.

Otros estudiantes propusieron que antigua-
mente esta regién estaba debajo del mar y que
los amonites quedaron atrapados por lava du-
rante una actividad volcdnica originando fésiles
de amonites en rocas esféricas. Esta hipétesis tie-
ne argumentos validos porque en algunos fésiles se
encontré un polvo rojizo el cual puede ser 6xido de
hierro, muy comin en rocas de origen volcanico.

Para explicar y fundamentar su hipétesis, un es-
tudiante realizé un esquema en el que se representa
un lago, en el que se encontraban los amonites, las
rocas esféricas se formaron al enfriarse la lava vol-
cdnica cuando entré en contacto con el agua envol-
viendo a los amonites, lo que provocé su extincién
y fosilizacién.



Otros estudiantes propusieron que los amonites
llegaron hasta las montafas tras la caida del meteorito
en Chicxulub en Yucatin (el cual, para algunos inves-
tigadores, causé la extincién de los dinosaurios). Los
estudiantes afirman que la caida del meteorito provo-
¢6 enormes olas, como tsunamis, y estas llevaron a los
amonites desde el océano hasta El Naranjo, Nopalera.
Esta hipétesis puede tener cierta l6gica, sin embargo
actualmente se acepta que la corteza terrestre tiene
movimientos tecténicos por lo cual el paisaje actual no
corresponde al paisaje en el cual vivieron los amonites
y los dinosaurios hace millones de afios.

En cuanto a las creencias populares, los estudiantes
comentaron que en la comunidad a estas rocas estéri-
cas se les llama ojos de muerto debido a que inicial-
mente aparecieron en los terrenos cercanos al pantedn.
Se dice que estas rocas no se deben de romper porque
aquel que lo haga cargard consigo una maldicién en la
que algun familiar cercano perderd la vida. También
mencionaron que las rocas esféricas de menor tamafo
antiguamente eran utilizadas por los nifios para el fa-
moso juego de canicas.

Otros estudiantes mencionaron que algunos po-
bladores de El Naranjo les platicaron que al pie de la

montafia, donde se localizan los fésiles de amonites
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SI LA VIDA
TE DA
LIMONES,

iSACAL'ES
ENERGIA!

ROSALBA VALLE LOPEZ - PLANTEL 05 ETLA

iaani es una nifia zapoteca, su nombre significa “luz” en la variante istmefia de esa

lengua. Un dia Biaani llega de la escuela a su casa entusiasmada, se dirige a

la cocina por un limén y saluda con un beso a su mamd, al mismo tiempo

que le dice: ;Mira esto! Saca apresuradamente de su mochila dos placas me-

talicas que clava en el limén, unos cables con caimdn y retira las pilas de su

calculadora mientras realiza una conexién entre la calculadora y las placas
insertadas en el limén.

A manera de reto le dice a su mamd, sefialando el bot6n de encendido, ja
ver, enciéndela! La mamd toca el botén y, como si fuera magia, la calculadora
enciende. {Picale, picale!, dice Biaani, invitando a su mama a seguir probando
la calculadora.

Biaani, sin duda alguna, es una estudiante entusiasmada, capaz de repro-
ducir un experimento escolar que le ha causado asombro. Si eres docente y tu
intencién va mds alld de entusiasmar y sorprender en el aula, déjalos que ma-
nipulen, acércales otros frutos (manzana, chayote, plitano, lo que ellos decidan
utilizar), jugos, liquidos, etc., ve que dispongan de electrodos (placas metélicas)
como cinc, cobre, aluminio, hierro... Solicitales que anticipen los resultados y
después cambien los electrodos (probando siempre dos de diferente metal), la
distancia entre ellos y que varien el electrolito (fruto o sustancia de prueba), es
decir, que modifiquen las variables.

Rétalos a encontrar las variables 6ptimas para conseguir la pila mds efi-
ciente, sin dejar de documentar las pruebas realizadas. Sugiero que lo hagan
en equipos pequefios (no mds de cinco). Muéstrales como utilizar un multi-
metro para leer el voltaje y el amperaje. Hasta aqui s6lo servirdn como datos
para calificar la eficiencia de su pila y desde luego que prueben el encendido
de varios dispositivos como calculadoras, relojes, leds, etc.

Es importante que los orientes para disefiar un cuadro de registro de datos,
para no perder detalle de sus resultados. En este primer proceso los jévenes
ya estin aplicando competencias cientificas, como la generacién de hipétesis,
observacién, registro de datos, disefio y redisefio de experimentos.

Con todo lo anterior iniciamos con la aplicacién de un enfoque de apren-
dizaje llamado indagacién, que no es mds que aplicar algunas de las diversas
formas en las que los cientificos estudian el mundo natural y proponen ex-
plicaciones basadas en la evidencia derivadas de su trabajo.

Tratemos de formalizar el enfoque de indagacién, para ello sugiero emplear
un instrumento didactico y de evaluacién conocido como “V de Gowin”; es un
esquema que incluyo para que visualices la disposicién de sus cuatro dreas. En la
parte superior de la V de Gowin se localiza la pregunta central, que debe surgir
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del propio estudiante, guiado por
su profesor; en el vértice o punta
de la V se ubica el objeto, hecho o
evidencia experimental de la que
se parte para contestar la pregunta.
Ellado derecho de la V estd cons-
tituido por la parte metodoldgica
del experimento, esto es, el registro
y organizacién de datos, su inter-
pretacion, el conocimiento adqui-
rido y la valoracién del mismo. En
el lado izquierdo se ubica la parte
conceptual, es decir, los conceptos
basicos, principios, leyes y teorias
que sustentan el experimento.

. COMO INICIAR
£ON CADA UNA

DE LAS AREAS O
SECCIONES DE LA “V
DE GOWIN"?

Pregunta central. Los alumnos
inician experimentando hasta
construir una pila mds eficiente
para encender la calculadora, led
u otros aparatos de prueba, du-
rante ese proceso surgirin dudas
de todo tipo, algunas de ellas de
facil respuesta como: ¢sélo con
limén funciona o se puede con
otro fruto?, stambién funciona
con refresco?, ;qué pasa si cam-
biamos la placa de cobre por hie-
rro?, ¢si cambiamos la distancias
entre las placas de metal funcio-
na?, ¢si el fruto es grande o pe-
quefio influye?

Todas estas preguntas se res-
ponden realizando la prueba fi-
sica, pero en ellos se despertaron

Este tipo de
experiencias
aproxima a los
alumnos a los
procesos con los

que la comunidad
cientifica realiza sus
investigaciones”

preguntas de mayor complejidad
para resolver con una sola prue-
ba, como: ;qué contiene el limén
que permite que el foco encien-
da?, ;cémo viaja la energia para
hacer funcionar la calculadora?,
¢por qué se modifica el voltaje al
sustituir una placa de metal por
otra?, entre muchas otras pregun-
tas de mayor complejidad que las
anteriores y que resultan una bue-
na excusa para introducirlos a la
busqueda de aspectos teéricos que
resuelvan sus dudas. Este tipo de
preguntas son excelentes para for-
malizar su investigacién. El nivel
de las preguntas planteadas, mues-
tran su interés y el nivel cognitivo
que poseen, es importante que los
orientes para formular su pregun-
ta central.

El objeto, hecho o evidencia ex-
perimental. Los alumnos podrin
describir el procedimiento realiza-
do para hacer funcionar la pila de
frutos.

Parte conceptual. Sugiero que re-
cuperes con el grupo los concep-
tos involucrados en el fenémeno
(celda o pila de frutos), algunos
pueden ser: voltaje, oxidacidn,
reduccién, electrolito, 4nodo, ci-
todo, electrones; probablemente
no los puedan interpretar correc-
tamente, pero si los relacionan
con el fenémeno. Una vez que en
grupo han identificado los con-
ceptos relacionados con el fené-
meno, entonces puedes llevarlos a
la biblioteca para iniciar la bus-
queda de informacién que ayu-

PARTE
CONCEPTUAL

TEORIA

CONCEPTOS

PREGUNTA
CENTRAL

LUMINISCENCIA

de a resolver su pregunta inicial.
Pideles que propongan los libros
y otros medios para consultar el
tema, coméntales algunas formas
para buscar y recuperar informa-
cién que les ayude a resolver su
pregunta central.

Parte Procedimental. Los alum-
nos ya se involucraron con la ex-
perimentacién y la busqueda de
aspectos tedricos relacionados con
el tema y el fenémeno experimen-
tado. Es momento de redisefar (si
fuera necesario) sin perder de vis-
ta la pregunta central que serd la
que dirija la investigacién, y que
motivard que ellos presten aten-
cién especifica sobre los datos y
observaciones para responderla.

En la parte superior de esta
seccién podrdn estructurar una
respuesta argumentada para la
pregunta central.

Solicita que compartan con el
grupo su V de Gowin estructura-
da, provoca intercambio de ideas
entre ellos, que estructuren con-
clusiones y sugieran cambios o
notas de registro y su experimen-
to, participa formulando algunas
preguntas que les obligue a argu-
mentar sus respuestas.

Este tipo de experiencias apro-
xima a los alumnos a los procesos
con los que la comunidad cientifica
realiza sus investigaciones.

Biaani se sentird mds satis-
fecha si ademds de reproducir el
experimento ahora le afiade una
explicacién argumentada simple a

sumamé. 3

PARTE
PROCIDIMENTAL

AFIRMACIONES Y
RESPUESTAS
ARGUMENTADAS:

REGISTRO,
OBSERVACIONES
Y DATOS:

HECHOS 0

EVIDENCIA

CONCLUSION:

EXPERIMENTAL:
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Estamos inmersos en gases pues los
respiramos, expulsamos, olemos;

sin embargo es muy dificil
considerarlos como parte de la materia,
ya que no los vemos”

Mediante una reaccién quimica se pretendia que los estudiantes comprendieran
cémo se difunden los gases utilizando una V de Gowin como instrumento
didéctico y de evaluacién, sin embargo los estudiantes se enfocaron en la reaccién qui-
mica y no en la difusién del gas. Con base en los resultados obtenidos, se reemplazé
la reaccién quimica por un cambio fisico como actividad experimental y como instru-
mento de evaluacién se utilizé una adaptacién de la técnica de prediccién, observacién

y explicacién (POE), en la que se pidi6 la modelizacion del fenémeno.
PALABRAS CLAVE: EXPERIMENTO, DIFUSION, GASES, POE, MODELOS.




1 proceso de ensefianza y aprendizaje

de las ciencias es complejo, por ello es
muy importante que el docente pueda pla-
near adecuadamente la estrategia diddctica
para abordar el contenido temdtico. Igual
relevancia tiene seleccionar los materiales y
recursos diddcticos como: instrumentos de
evaluacidn, las lecturas, los experimentos,
ejercicios, videos, etc. para ayudar al estu-
diante a construir sus conocimientos.

El aprendizaje de la quimica en gene-
ral es considerado dificil quizd porque sus
conocimientos transitan en tres niveles
de abstraccién: macroscépico, simbdélico y
nanoscépico; es decir, no es lo mismo lo
que se observa a lo que realmente estd ocu-
rriendo a nivel atémico y a la forma en que
se representa, por tanto son evidencias di-
ficiles de interpretar. En respuesta a ello el
docente se puede apoyar en experimentos
ilustrativos que favorezcan la comprensién
de fenémenos que ocurren en el entorno
de los estudiantes.

En este trabajo se presentan los resulta-
dos de una estrategia aplicada a estudiantes
de segundo semestre del Centro de Educa-
cién Media Superior a Distancia (EMsaD)
No. 13 “San Baltazar Loxicha” del Colegio
de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del
Estado de Oaxaca (cecyTEO), en la uni-
dad de aprendizaje curricular de Quimica
I de los planes de estudio de Bachillerato
General. El objeto de aprendizaje aborda-

do fue “Modelo cinético corpuscular de la

materia’, y el objetivo era demostrar la di-
tusién de los gases para que los estudiantes
los reconocieran como parte de la materia
en la que estamos inmersos.

Cuando se implementé la estrategia
por primera vez se realizé un experimen-
to en el que ocurrié una reaccién quimica
para demostrar la difusién de los gases y
no se logré el resultado esperado. Con base
en esta experiencia se reestructuré la es-
trategia y se llevé a cabo otro experimento
en el que ocurrié un cambio de estado de
la materia, de liquido a gas (evaporacién).
Dicho cambio de estado fue fundamental
para que los estudiantes pudieran percibir
la difusién del gas involucrado.

El instrumento de evaluacién utilizado

en la primera estrategia permitié identifi-
car que no se estaba cumpliendo el objetivo
de aprendizaje, debido a que daba apertura
a muchas interrogantes y los estudiantes
no se enfocaban en la difusién de los gases.
Los cambios realizados a la estrategia di-
dictica permitieron que los estudiantes
percibieran la difusién del gas y lo plasma-
ran en modelos explicativos.
Esta experiencia diddctica mostré que las
actividades experimentales que el docente
propone no siempre logran los objetivos
deseados, por eso es importante evaluar la
pertinencia de las actividades implementa-
das asi como los resultados para cambiarlas
en caso de que no favorezcan la construc-
cién de conocimientos.

La estrategia diddctica originalmente se aplicé a estudiantes de segundo semestre del
ciclo 2012-1 del Emsap No. 13 “San Baltazar Loxicha” en un horario de 2:00 a 3:00 p.m.y
la reestructurada se implemento a estudiantes de segundo semestre del ciclo 2013-1, en un
horario de 7:00 a 8:00 a.m., ambas en las primeras semanas del semestre.

Es importante mencionar que este centro educativo no cuenta con un laboratorio escolar,
por lo tanto se tienen que buscar espacios adecuados para llevar a cabo las actividades expe-
rimentales. Por esta razén los experimentos que se implementan son demostrativos ya que
no se cuenta con materiales y reactivos propios de un laboratorio escolar. Generalmente se
utilizan materiales de uso cotidiano o adaptados para cumplir esa funcién.

Para abordar el contenido de la difusién de los gases se eligieron actividades experimen-
tales porque es mds significativo e interesante para los estudiantes construir los conceptos
que sélo escribirlos sin contextualizarlos, considerando que el interés hacia la ciencia se ha
perdido en parte por la manera tradicional de ensefiar de los profesores (Quintanilla, 2006).
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Esta estrategia inicié con la reu-
nién de los estudiantes en el patio
de la escuela a la sombra de un drbol.

Al principio expliqué a los es-
tudiantes que haria reaccionar un
blanqueador casero (hipoclorito
de sodio, NaClO) con 4cido mu-
ridtico (dcido clorhidrico, HCI).
Les comenté que por razones de
seguridad no trabajariamos en el
aula ya que es una reaccién que

que se libera el gas cloro (Cl2), el
cual se propaga por el ambiente y
causa dafios graves a la salud.
Para la actividad utilicé un
vaso desechable, transparente, me-
diano de aproximadamente 200
mL, dentro del cual coloqué un
vaso dosificador de jarabe de 30
mL; después pegué un pétalo de
rosa roja en el interior del primer
vaso; a continuacién agregué al

vaso dosificador de jarabe primero
blanqueador casero y luego 4cido
muridtico; tapé inmediatamente
el vaso con una lata de aluminio y
se dejé reaccionar. Algunos estu-
diantes comentaron que observa-
ban la formacién de un burbujeo
(producto de la reaccién quimica)
lo cual atrajo mucho su atencién.
Aproximadamente cinco minutos
después de terminada la reaccion,

requiere de mucho cuidado por-

Enseguida pedi a los estudiantes que retornaran
al aula, se integraran en sus equipos de trabajo y les
proporcioné de manera impresa a cada equipo una
V de Gowin para reportar la prictica.

La V es un instrumento de evaluacién propues-
to por Gowin que propicia el pensamiento cienti-
fico para dar sentido a los fenémenos que ocurren
durante un experimento en el caso de las ciencias
naturales. Es muy valioso porque ayuda a los estu-
diantes a construir su conocimiento.

El lado izquierdo de la V se refiere al dominio
tedrico-conceptual, alli se deben escribir los con-
ceptos, con los cuales son generados principios, mo-
delos y leyes, este lado corresponde al pensamiento.
En la base de la V se describe el dominio metodo-
légico, el objeto de estudio o fenémeno de interés.
El lado derecho de la V corresponde a los registros
de los eventos que llevan a datos, grificos, correla-
ciones, categorizaciones que sirven de base para la
formulacién de aseveraciones de conocimiento; este
lado se refiere al hacer.

En la Figura 3 se muestra la estructura de la V
que se utilizé en la estrategia diddctica.

destapé el vaso y los estudiantes
vieron el pétalo de rosa decolorado.

CONCLUSION
PREGUNTA
CENTRAL
TEORIA DE AFIRMACIONES
REFERENCIA
CONCEPTOS TRANSFORMACIONES
SISTEMA
CONCEPTUAL PROCEDIMIENTO  oBSERVACIONES

Figura 3. Instrumento empleado para la estrategia 1. Pétalo de rosa




En general este instrumento de-
manda una gran cantidad de saberes
que se relacionan con el experimento
realizado y por lo tanto requieren co-
nocimientos previos. Gowin plan-
tea el diagrama V como un recur-
so metodolégico que permite ver
el proceso de la investigacién y
aprendizaje (produccién de cono-
cimiento) de manera dindmica y
flexible (Palomino, 2003).

Los estudiantes deben desarro-
llar los apartados de la V. Para ini-
ciar con su estructura, cada equipo
propuso una pregunta central de
investigacién la cual debe ser clara
y debera de responderse con la ac-
tividad realizada. La formulacién
de este planteamiento fue un paso
complejo para los estudiantes, por-
que hubo
pregun-
tas  que
se podian
responder por sentido comin, que
no dan pauta a la reflexién. La
teorfa de referencia y los concep-
tos que se trabajan en el formato

NaClO,, + 2HCI,,

de la V se deben enfocar en el ex-
perimento. Pero muchas veces los
estudiantes escriben sustentos ted-
ricos que no tienen relacién con el
evento observado. La conclusién
debe ser una respuesta a la pregun-
ta planteada, la cual muchas veces
no cumple con esa caracteristica.

Resultados de la estrategia 1.
Pétalo de rosa

La aplicacién de la V causé mucha
confusién en los estudiantes pues
habian trabajado anteriormente
con una V menos compleja. Termi-
naron estresados porque eran préc-
ticamente las tres de la tarde, tenfan
calor, hambre, y estaban preocupa-
dos porque en una hora regresarian
a sus actividades deportivas. Prac-
ticamente ya no se esforzaron por
hacer un buen trabajo.

A continuacién se describe el
andlisis de algunos apartados de
las V de Gowin generadas por los
estudiantes.

Pregunta central

—H,0, + NacCl (ac) + ClI

Los estudiantes plantearon pre-
guntas centrales relacionadas con
la decoloracién del pétalo de la
rosa como el principal suceso en
el experimento. Sin embargo tam-
bién se plantearon preguntas que
consideran a los reactivos o a los
cambios quimicos, tales como:
¢qué pasard con los pétalos duran-
te el experimento?, scémo reac-
cionard el pétalo de la rosa duran-
te el experimento?, scudles fueron
los efectos sobre el hipoclorito de
sodio?, squé cambios fisicos ocu-
rrirdn durante el experimento? Se
observa que no hubo variedad en
los planteamientos porque se en-
focaron en la reaccién quimica y
no en la difusién del gas cloro.

2(g)

La reaccién quimica efec-
tuada en el experimento es la
siguiente:

Afirmaciones

Al analizar las afirmaciones de
los estudiantes, se encontré que
la mayoria piensa que se efectué
un cambio fisico en el pétalo de
la rosa. Lo anterior es incorrec-
to porque se efectué un cambio
quimico, ya que siempre que se
observe el cambio de colora-
cién de los materiales implica
un cambio a nivel de particula.
Otros estudiantes creen que el
gas que se liber6 provoca da-
fios. Hubieron otras afirmacio-
nes como la que dio un equipo
que reconoce que se llevé a cabo
una reaccién quimica. Aunque
se esperaba que los estudiantes
afirmaran que el gas se difundié
y decoloré el pétalo, este hecho
pasé desapercibido por ellos ya
que no lo vieron difundirse.

Conclusiéon de los estudiantes
enlaV

En las conclusiones a las que
llegan los estudiantes en la V
se refleja que para ellos la re-
accién quimica es mucho mds
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significativa que la difusién del
gas cloro (producto de la reac-
cién). Aunque si mencionan que
el pétalo se decoloré, no conclu-
yen que esto se debe a la difusién
del gas.

Este es un ejemplo de que los
conceptos que se utilizan en quimi-
ca no son sencillos ni perceptibles
por los sentidos, por tal razén se
propone para las ciencias naturales
y para la quimica en particular, re-
lacionar los niveles macroscépico,
nanoscépico y simbélico. Dichos
niveles se complementan entre si y
ayudan al estudiante a comprender
los fenémenos que suceden en su
entorno, desde el nivel de particula
(nanoscépico), lo que perciben sus
sentidos (ma-
croscopico) y
simbolico, es
decir, lo que se
representa con
térmulas, gra-
ficos o dibujos (Johnstone, 1991).

Se observa que a los estudiantes
de segundo semestre de bachille-
rato con quienes se implement? la
“Estrategia 1. Pétalo de rosa” se les
dificulté trabajar el instrumento di-
déctico. Por ello se debe promover
en los jévenes el empleo de instru-
mentos como la V de Gowin para
propiciar el pensamiento cientifico
y construir conocimientos sélidos
y bien fundamentados. Al finalizar
la estrategia utilicé una lectura que
explica el fenémeno de la difusién
de los gases, complementando con
la exposicién de algunas de sus ca-
racteristicas haciendo uso de una
presentacién power point en forma
de historieta.

Estrategia didéctica 2.
Globo con vainilla
La estrategia reestructurada se
implementé en el mismo centro
EMsaD a estudiantes de segundo
semestre en el periodo 2013-1,
en un horario de 7:00 a 8:00 a.m.
Para construir el conocimien-
to de los estudiantes respecto a
la difusién de los gases fue ne-
cesario cambiar el experimento
implementado originalmente, se



consideré que lo mejor era llevar a cabo una activi-
dad experimental que demostrara directamente la
difusién de los gases.

Previo a la implementacién de la actividad ex-
perimental solicité a los estudiantes un globo por
equipo. También se utilizé vainilla y un gotero, los
cuales fueron proporcionados por la docente.

Disené e implementé un cuestionario impreso
basado en la técnica POE como instrumento de eva-
luacién, la cual rescata lo que el alumno sabe sobre
un determinado tema. El cuestionario consta de tres
secciones: la primera es la prediccién, la segunda con-
siste en observar y la tercera en explicar lo que sucedié
en el experimento. Especificamente se les solicita: 1)
Predecir sobre un evento determinado, justificando
esta prediccién. 2) Describir qué es lo que sucede al
llevarse a cabo el evento. 3) Reconciliar su prediccion
con la observacién (Chamizo J. A, 1997).

Los estudiantes se integraron en equipos de cua-
tro y les proporcioné un formato de evaluacién POE.
Les expliqué el procedimiento del experimento,
indicandoles lo siguiente: —Agreguen de cuatro a
cinco gotas de vainilla en el globo, luego inflenlo
(de regular tamafio) y amdrrenlo. Dejen pasar unos
cinco minutos, y pasado ese tiempo deben oler el
globo. Pregunté a los estudiantes: —;Qué creen
que ocurrird?, y les pedi que escribieran sus respues-
tas en el formato proporcionado.

Después de que los estudiantes llevaron a cabo su
experimento se observaron muy emocionados por-
que el aula se impregné de un agradable olor a vai-
nilla. Uno de los estudiantes dijo: —Huele a pastel,

TABLA 1. SECCION EXPLICA

Preguntas Equipo 1 Equipo 2

La vainilla tiene la
caracteristica de
evaporarse

4. ;A que huele el globo?
Proponga una razon que
justifique este hecho

La vainilla se evapo-
16 y el gas se exten-
di6 en todo el globo

Se mezclan todos
los componentes y

5. jC6mo se comportan
los gases cuando se en-

Los gases se dis-
persan dentro del

cuentran encerrados? se extienden sobre globo
el lugar cerrado
6. ;(6mo se llama a esta Evaporizacion Evaporizacion

propiedad que presentan
los gases?

7. Dibuje un modelo que
represente las moléculas
de vainilla pasados los
cinco minutos.

explica

otros respondieron: —No, huele a panqué. Una vez
terminada la actividad siguieron contestando el resto
de las preguntas de su evaluacion.

Resultados de la estrategia 2: Globo con vainilla

El instrumento de evaluacién que se empleé no
causé confusién entre los estudiantes. Las pre-
guntas formuladas son las siguientes: en la seccién
Prediccién 1.;Qué crees que pasara?; en la seccién
de Observacién se plantearon los siguientes cues-
tionamientos, 2.¢A qué huele el globo?, 3.:En qué
momento se percibié el olor?

En la seccién de Explica se plantearon las pregun-
tas que se encuentran en la tabla 1, en la que ademis se
registran los resultados que se obtuvieron.

Al analizar estos resultados, se deduce que todos
los estudiantes tienen claro que este fenémeno ocurrié
porque la vainilla se evapord.

Los jévenes mencionan que cuando los gases se
encuentran en un lugar encerrado se extienden, dis-
persan o esparcen, términos que pueden considerar-
se sinénimos de la palabra difusién ya que son ideas
previas que poseen los estudiantes. Es un primer
acercamiento a este objeto de aprendizaje ya que
“quienes aprenden, construyen activamente signifi-
cados, no reproducen simplemente lo que leen o se
les ensefa... todo aprendizaje depende de conoci-
mientos previos” (Solves, J. 2009).

Sin embargo un equipo respondié que los gases
se alteran (como si se tratara de un animal enjaula-
do), como si estos se inquietaran o enojaran. Con

RESPUESTAS

Equipo 3 Equipo 4 Equipo 5

La vainilla tiene la
caracteristica de
evaporarse rapido

Entre mdsairemds La vainilla se evapord
rapido es la evapo- dentro del globo por el
rizacion calor

Se dispersan por
todo el recipiente

Brotando y espar- Se alteran y huelen mds
ciéndose

Evaporizacion (Gaseoso Gaseoso
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frecuencia suele atribuirse a la materia inanimada
caracteristicas de seres vivos; por ejemplo decir que
los refrescos frios sudan cuando lo que ocurre es un
cambio de estado de la materia: el vapor de agua
que existe en el ambiente al impactarse con el en-
vase frio pasa del estado gaseoso al liquido —fené-
meno conocido como condensacién—, macrosco-
picamente vemos las gotas de agua en el exterior del
envase similares al sudor en la piel de una persona.

Este es otro motivo por el cual se deben imple-
mentar experimentos que ayuden a los estudiantes a
diferenciar entre particulas y células. Se espera que al
término de la estrategia se modifiquen estos concep-
tos por el de difusién.

En los modelos que los estudiantes representa-
ron para la difusién de los gases se observé que un
equipo representé un modelo en el que las particu-
las del gas se difunden del globo a los alrededores.
Este es el modelo esperado, estos estudiantes repre-
sentan el 20% de un total de 24.

A partir de este trabajo se confirma lo que dice
Chamizo con referencia a que la modelizacién es una
herramienta muy util que los docentes deben utilizar
en sus clases de ciencias porque acerca a los estudian-
tes al pensamiento abstracto ademads que los alumnos
aprenden a dar sentido a los hechos que observan,
construyendo relaciones y explicaciones cada vez mds

complejas. (Chamizo y Mérquez, 2006)
Conclusiones

Para llevar a cabo un experimento, se debe buscar el fe-
némeno mis directo posible, en el cual no se rebusque
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y no se distraiga a los jévenes, se puede sacar mucho
provecho de un fenémeno por sencillo que parezca.

La V de Gowin utilizada en la Estrategia 1. Pétalo
de rosa no ayudé a conducir a los estudiantes a iden-
tificar la difusién del gas, ya que para responderla se
necesitan tener conocimientos bien fundamentados y
experiencia en trabajarla. Ademads el docente debe de
apoyar a los estudiantes en este proceso y mediar con
sus conocimientos para llegar al objetivo planteado. Es
pertinente que los estudiantes trabajen extraclase la par-
te tedrica-conceptual para que consulten la bibliografia
adecuada en los medios que tengan disponibles.

Tanto los experimentos como los instrumentos de
evaluacién, deben ser adecuados y complementarse
entre ellos para conducir a los estudiantes en la cons-
truccién de sus conocimientos. Es importante saber
seleccionar un instrumento de evaluacién que ayude
a alcanzar al objetivo planteado, de esta manera se
logrard un aprendizaje significativo y se llegara a re-
sultados satisfactorios.

La difusién de los gases es un fenémeno abstracto
que dificilmente se puede identificar porque se ponen
de manifiesto particulas que no son visibles. La mode-
lizacién ayuda a los estudiantes a comprender el com-
portamiento de las particulas, porque representan lo
que se crea en su mente sobre algo que no ven.

Por otra parte trabajar con los estudiantes en la
ultima hora de clases es agotador, ya que se sienten
estresados, con hambre, calor. Ademids no se esfuer-
zan por hacer un buen trabajo y tienen la distrac-
cién de que ya se irdn a sus hogares.

El anilisis de las evidencias implica intrersién de
tiempo por parte del docente, pero es necesario para
la evaluacién de la estrategia implementada para
posteriormente reestructurarla si se requiere, con
esto se desarrollan habilidades docentes que forta-
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CANDELA

Aqui me tienes
No sé en qué forma

abres las venas de mi adentro

Con desliz galopante
y sin pisar la sombra del silencio
te embarcaste hacia mi

Como aleteo
de una mafiana de esperanza

de una noche desvelada
toda entera

llegaste hasta la puerta
de un cielo que si existe

como un surco su semilla

Aqui estoy

esperando el bautizo de tu lluvia
la tinta de tu voz

el espejo de tu cuerpo

Everardo Salomén Gonzilez Melchor
Emsap 32 Ecatepec
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Voy a llenar mis silencios
con el eco de tu nombre
Y en mis dias lluviosos
colgarlos en el cielo.

Y recojan el vaho \
de los dioses y el viento. N

Y guiados por luciérnagas &

se introduzcan al mundo.

Que se aniden en las bocas
prohibidas del habla

como cantaros llenos

de amor y de rocio.

Que se esparzan en coro de lluvia
por veredas y caminos.

Y queden regados

en portales y banquetas.

Para que una mafiana sin sol y sin recuerdo
convertidos en musica despierten al olvido.
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EFECTOS DE LOS
PRODUCTOS DE LIMPIEZA
EN EL CRECIMIENTO Y

DESARROLLO DE LAS

MAYRA JIMENEZ SANTIAGO - PLANTEL 05 ETLA PL a NT a S

UNA PROPUESTA DIDACTICA PARA
APRENDER A CUIDAR EL MEDIO
AMBIENTE CON UN ENFOQUE POR
INVESTIGACION

1 presente trabajo es el resultado del disefio y puesta en préctica de una unidad didéctica

con un enfoque por investigacién dirigido a estudiantes de nivel bachillerato que cur-
san la asignatura de Ecologia. El trabajo inicia a partir de una pregunta central que conduce
a investigar cudl de los productos de limpieza usados en los hogares afecta mas el desarrollo
y crecimiento de las plantas y con ello al medio ambiente.

Los estudiantes tuvieron la oportunidad de poner en prictica su creatividad y autono-
mia en el desarrollo de las actividades. Esto se constaté desde el momento en que parti-
ciparon en la emisién de la hipétesis, en el seguimiento de las actividades experimentales
y en la comunicacién de los resultados, poniendo de manifiesto que el enfoque por inves-
tigacién es una opcién didéctica integradora que favorece el aprendizaje de conceptos, el
desarrollo de habilidades y el fortalecimiento de actitudes, en este caso, encaminadas al
cuidado del medio ambiente.

PALABRAS CLAVE: APRENDIZAJE POR INVESTIGACION, PRODUCTOS DE LIMPIEZA, MEDIO
AMBIENTE, DETERGENTES, UNIDAD DIDACTICA
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El objetivo de la
unidad diddctica
presentada es que
los estudiantes de
nivel bachillerato
investiguen cudles
de los productos de
limpieza usados en
sus hogares danan
mds el crecimiento
y desarrollo de las
plantas y con ello al
medio ambiente”

Problemas ambientales como el cambio climatico, la contami-
nacién, la extincién de especies, la escasez del agua, entre otros,
requieren de la participacién de todos para ser mitigados; por
ello, 1a ciencia estd dejando de ser un asunto que compete sélo
a los cientificos. Sin embargo, la falta de interés por estudiar
ciencias se puede relacionar actualmente con la baja matricula
en las universidades o los indices de reprobacién en distintos
niveles educativos. En parte estos problemas tienen que ver
con la ciencia que estamos ensefiando en las aulas; por ello, el
desarrollo de la cultura cientifica que necesitamos requiere de
cambios en la ensefanza de las ciencias; que la desmitifiquen vy,
de esta manera, se modifiquen esas visiones deformadas que a
veces proyectamos en el aula.

Hodson (1994), propone tres componentes principales que
caracterizan las finalidades de la ensefianza de las ciencias:
aprender ciencia, aprender sobre la ciencia y hacer ciencia. Con
el aprendizaje de las ciencias, se adquieren conocimientos cien-
tificos y familiaridad con las teorias cientificas; al aprender sobre
la ciencia comprobamos la naturaleza de la ciencia y la préictica
cientifica y las relaciones entre ciencia, tecnologia y sociedad; y,
por dltimo, hacer ciencia se relaciona con la adquisicién de co-
nocimientos y capacidades para llevar a cabo una investigacién,
libremente o de forma guiada.

Uno de los enfoques pedagégicos que nos acerca al trabajo
que realizan los cientificos, es la investigacién escolar. Es éste un
recurso muy adecuado ya que permite desarrollar contenidos con-
ceptuales, procedimentales y actitudinales (Caal, 1999); fomenta
la autonomia y la creatividad y también exige la movilizacién de
diversos recursos intelectuales (Garcia y Garcia, 2000).

El objetivo de la unidad didictica presentada es que los estu-
diantes de nivel bachillerato investiguen cudles de los productos
de limpieza usados en sus hogares dafian mds el crecimiento y
desarrollo de las plantas y con ello al medio ambiente. El trabajo
parte desde una pregunta central, posteriormente se procede al
disefio del experimento, el planteamiento de la hipétesis, el se-
guimiento del proceso para obtener resultados y, finalmente, la
redaccién de las conclusiones.

Asimismo, parte del objetivo de esta unidad es también pro-
yectar una visién adecuada de la ciencia, al reconocer que la ciencia
dependiendo de su naturaleza puede variar sus métodos de estudio
y que como toda actividad humana, no es desarrollada por genios
aislados, sino se enriquece con la contribucién de todos.

Es un hecho que muchas acciones humanas han alterado la
salud de nuestro planeta, por ello es importante que el alum-
nado desarrolle una visién mds responsable hacia el mundo
donde vive, que ha de ir construyéndose a lo largo del proceso
educativo y que requiere de una participacién plena del estu-
diante en su propio proceso formativo. Una de las opciones
didacticas que permite a los estudiantes fortalecer muchas
competencias es el enfoque por investigacién, del cual se ha-
blard de manera breve en el siguiente apartado.
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Una razén importante para apoyarse en el enfoque por investigacién
es que segin Caal (1999), los procesos indagadores estin presentes
en todas las personas a lo largo de toda su vida y constituyen un rasgo
biolégico de gran importancia adaptativa en nuestra especie; es decir, es
un proceso innato que surge de la curiosidad del ser humano.

Garcia y Martinez (2011), consideran que el desarrollo de habilida-
des investigativas en el alumnado tiene un importante valor educativo,
ya que se promueve el desarrollo de una visién mds adecuada de la cien-
cia, favorece la racionalidad en la resolucién de problemas: andlisis de
problemas, disefio de ensayos y/o observaciones, elaboracién de conclu-
siones, etc.; asimismo, contribuye al desarrollo personal del alumnado
porque promueve un conocimiento en accion.

Por mucho tiempo se consider6 a la ciencia como un conocimiento
: tedrico obtenido bdsicamente mediante el método cientifico hipoté-
Garcia Y tico deductivo a partir de la experimentacién. Esta idea que podemos
Martineg (2 011 ), detectar de manera explicita o implicita en numerosas situaciones edu-
. cativas ha ido cambiando a lo largo de los dltimos cien afios en el cam-
consideran que po epistemoldgico, a partir de diversas aportaciones realizadas por la
el des arr 0”0 sociologia de la ciencia, la historia de la ciencia, el lenguaje, las ciencias
.1 de la comunicacién y la propia epistemologia. En la actualidad se reco-
de habilidades nocen diversos enfoques y estrategias, debido a la existencia de nume-
investi gativas en el rosas ciencias, cada una con su propia naturaleza para ser estudiada. Por
] ejemplo, la fisica (recurre mds al uso de modelos), la paleontologia (es
alumnadO fiene un mds descriptiva), las ciencias sociales, etc. (Rivero Wamba, 2011). Por
lmp ortante valor ello el método que se usard para esta actividad experimental es uno de
. tantos que se usan en la investigacién cientifica. Para propiciar esto se
educativo realiz6 una actividad reflexiva previa acerca de los métodos que se usan

en tres dreas de las ciencias.

En los hogares usamos de manera diaria una diversidad de
productos de limpieza tales como jabones, detergentes, lim-
piadores para pisos, desinfectantes, entre otros, en diferentes
presentaciones y para una gran cantidad de necesidades gene-
ralmente creadas por el ser humano. Es decir, la mercadotecnia
promueve el consumo. Si bien hubo un momento en que se
descubrié que el lavado de las manos con jabén en los hospi-
tales era una prictica que salvaba vidas, lo cierto es que en la -
actualidad estamos excesivamente rodeados de cientos de pro-

ductos destinados para la higiene personal y del hogar, y cada
dia con mds novedades de limpieza.

Uno de los productos de limpieza mds usados son los
detergentes, estos generan impactos negativos a los ecosis-
temas como la eutrofizacién, debido a los altos niveles de
tésforo procedentes del tripolifosfato, principal ingrediente
de sus formulaciones. Ademads, pueden aumentar los niveles
de cloro y de compuestos organoclorados; algunos posible-
mente de cardcter téxico y carcinégeno (Lechuga, 2005).
Los ingredientes tensoactivos son potencialmente peligro-
sos para la fauna acudtica por sus propiedades de solubi-
lizacién de membranas y disrupcién endocrina (Peraza y

Delgado, 2012).
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La serie de actividades que a continuacién se van a describir fueron disefiadas y puestas en practica con estu-
diantes que cursan el cuarto semestre en la asignatura de Ecologia en el ceEcyTE Plantel 05 Etla, Oaxaca.

ACTIVIDAD 1

La primera actividad se encaminé hacia la necesidad de proyectar los distintos métodos que se usan en
las ciencias y que los estudiantes no se quedaran con la idea que existe un solo “método cientifico”.
Se les pidi6 que reflexionaran acerca de un aspecto de la naturaleza de las ciencias (en este caso
las diferentes metodologias) con los siguientes planteamientos:
¢Coémo es el lugar de trabajo de un fisico, de un microbiélogo y el de un ecélogo?
¢Utilizan los mismos métodos para obtener conocimiento?
Después de discutir las preguntas y reflexionar, se dio paso a la siguiente

Zatalsl
apdas

ACTIVIDAD 2

Para contextualizar la actividad se realizé una
encuesta a los estudiantes para conocer qué
productos de limpieza usan mds en sus hogares.
Los jévenes sefialaron que emplean: detergen-
tes, jabones, limpiadores para piso, desinfectan-
tes (Cloralex) y suavizantes para ropa. Con base
en esa encuesta de decidié trabajar con los pri-

meros cuatro productos.

ACTIVIDAD 3

Los estudiantes realizaron una investigacién bi-

bliogréfica del tema. Consultaron diversas fuentes
en cuanto a las ventajas y desventajas (ambienta-
les, econ6micas, para la salud, etc.) de esos produc-
tos de limpieza.

ACTIVIDAD 4

Se plante6 al alumnado el objetivo del trabajo y con ello
que disefiaran un experimento para contestar la pregunta
central de la investigacién: ;Qué productos de limpieza
afectan mds el crecimiento y desarrollo de las plantas y con -
ello al medio ambiente?

Debido a que los estudiantes se iniciaban en este tipo de
aprendizaje, se les guié con preguntas tales como: ;Cémo usarias

los productos de limpieza? ;Qué tipo de sustrato es adecuado?

¢Qué planta utilizarias? ;Serfa mejor usar plantas o semillas? ;Qué ﬁ
especie usarias? (En qué condiciones los dejarias crecer? ;Qué va- : -
riables deben someterse a control? ;Cudnto tiempo duraria el expe- “n;.
rimento? ;Cémo podrias comparar los resultados? ;Con qué los com- Y g
pararias? =

Una vez que los equipos disefiaron su experimento, hubo una puesta en comin para ‘

retroalimentar y tomar decisiones.

Se valor6 cada una de las propuestas de los equipos (ver més adelante comentarios),y en plenaria se acordé
seguir la técnica que se propone en el anexo 1. Se emplearon semillas de frijol, porque tienen menor tiempo de ger-
minacién. Posteriormente cada equipo elaboré una hipétesis de su trabajo. Para guiar a los estudiantes se les pidié que
escribieran sus ideas, por ejemplo, “si espero que ocurra este fenémeno, entonces deberé observar. ...”

Los estudiantes registraron las observaciones en las bitdcoras, durante el tiempo que duré el experimento. Al ter-
minar la actividad experimental discutieron los resultados y redactaron sus conclusiones, mismos que entregaron en un
reporte que debia incluir: objetivos, hipétesis, resumen, introduccién, desarrollo experimental con fotografias, resultados
y conclusiones. Los estudiantes comunicaron sus resultados mediante una presentacién con diapositivas.
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Los siguientes resultados fueron tomados de los reportes que los
estudiantes elaboraron y de las observaciones que la docente reali-

z6 durante las tres semanas que duré la actividad.

Los estudiantes, manifiestan conocer que se
trabajan bajo distintas condiciones depen-
diendo del drea de la ciencia.

Para los estudiantes, los fisicos realizan m4s
trabajo en papel que en un laboratorio, quizd
debido a la escasa actividad prictica en esta
asignatura, ademds persiste la idea de un trabajo
individual de los cientificos. Las respuestas de
los estudiantes se discutieron de manera grupal.

Algunas respuestas que dieron los estudian-
tes se transcriben a contiuacién:

Los fisicos realizan mds cdlculos, no
utilizan tantos materiales de laborato-
rio, trabajan solos.

Los microbiélogos necesitan un labora-
torio, trabajan con bacterias, requieren
mucha limpieza.

Los ecdlogos trabajan mds con las mues-
tras que recogen del campo, investigan
cémo evitar que haya contaminacidn,

estudian sobre el cambio climitico.

Durante el disefio de la investigacién y con el
trabajo escrito presentado por los estudiantes,

se recuperd lo siguiente:

Los estudiantes no discriminaban en
cuanto a usar plantas adultas y de dis-
tintas especies para un mismo lote.
Argumentaban que con el uso de se-
millas podria haber mds uniformidad
en el experimento.

Ningtn equipo consideré manejar dupli-
cados o triplicados de los experimentos
Sélo un equipo consideré incluir una
muestra patrén regada con agua.

No consideraron estandarizar las mezclas

(productos de limpieza con agua).

Una vez que los equipos mostraron sus di-
sefios, se discutié para uniformizar una sola
metodologia, tomando en consideracién todas
las variables que los equipos propusieron, mas

otras sugeridas por la docente (Ver anexo 1).
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De las hipétesis que plantearon los estudiantes, se puede analizar que en algunos casos utilizan sus expe-
riencias cotidianas con las sustancias (2), toman de referencia parte de la investigacion bibliogrifica que
realizaron (1, 3), relacionan el tema con un tema visto en clases anteriormente (4). De los 12 equipos, seis
consideran que el cloro serd la sustancia mds dafiina, seguida del detergente y del pinol.

A continuacién se presentan algunas de las hipétesis planteadas y esto permite dar cuenta de los conoci-
mientos previos de los estudiantes y su capacidad de relacionar lo que sucede en su entorno en cuanto al uso

de estos productos en su vida cotidiana.

La maceta que se va a regar con agua de detergente no va a germinar ni crecer, porque
el detergente contiene sustancias tensoactivas que disminuyen la solubilidad del oxigeno.
Andlisis de la hipétesis. Consideran que la semilla requerird de oxigeno para germinar y
que el detergente actuard de la misma manera en suelo que como lo hace en el agua.

La sustancia que mas dafia a las plantas es el cloro porque contiene sustancias quimicas
que incluso dafan la piel cuando se toca directamente y a las plantas que son muy fragiles.
Anilisis de la hipétesis: Los estudiantes consideraron sus experiencias para plantear esta
hipétesis.

La sustancia que mas dafia al suelo y a las plantas es el cloro porque acaba con el oxige-
no, tal vez la planta germine pero su crecimiento no serd anormal.

Andlisis de la hipétesis. Los estudiantes suponen que el cloro elimina el oxigeno, no ex-
plican por qué.

La planta regada con cloro matara microorganismos que contribuyen al crecimiento de
la planta, provocando el desarrollo anormal de ésta.

Anilisis de la hipétesis. Los estudiantes consideran que los microorganismos son impor-
tantes para el crecimiento de las plantas y que el cloro por ser un desinfectante, acabard
con la vida de ellas. No explican de qué manera los microorganismos contribuyen al cre-
cimiento de la planta, considerando que el experimento planteado se inicia desde una
semilla.

Durante las tres semanas que duré la actividad se dio seguimiento al trabajo en hora de clases o en horas
extraclase cuando fue necesario. Hubo un entusiasmo generalizado cuando se presentaron las primeras ger-
minaciones y un ambiente de satisfaccién personal que surge cuando se resuelven problemas con soluciones
inciertas y manifestadas en sus hipétesis.

De los 12 equipos de los grupos que cursan la asignatura, se obtuvieron resultados similares en cuanto al
caso del detergente: en ninguin caso en el que se utilizé este material (de cualquier marca) germinaron las
semillas. En las demds plantas regadas con las otras soluciones germinaron las semillas, pero las plantas tu-

| e

Figura 1. Aspectos de las plantas después de 18 dias de regado. En esta imagen se muestra el trabajo de dos de los equipos, la muestra tres contiene las
semillas regadas con solucion de detergente, no hubo germinacién en estos botes.
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vieron menor talla y en algunos casos las hojas mostraban presencia de
manchas blancas (ver figura 1).

En el reporte que entregaron los estudiantes, algunos equipos retoma-
ron sus hipétesis en las conclusiones y contrastaron su opinién inicial
con los resultados.

En sus conclusiones manifiestan la relacién de esta actividad en su
vida-cotidiana, por ejemplo:

En mi casa acostumbramos tirar el agua de estos residuos en el
patio debajo de las plantas, se va a volver infértil el suelo.

No es necesario trapear diariamente el piso, ya que estos residuos
afectan a las plantas.

Podemos disminuir la cantidad de detergente y otros productos
de limpieza que usamos en nuestras casas, porque todas contami-
nan los rios, aunque los detergentes son de los mas dafinos.

Se pidi6 a los estudiantes que generaran nuevas preguntas de inves-
tigacién a partir de los resultados obtenidos. Algunas de esas preguntas
tueron:

¢Qué pasaria si se usa otro tipo de semillas?

¢Se observaran los mismos resultados con plantas adultas?

¢Qué le hace el detergente a la semilla?

Asi como también algunas preguntas reflexivas planteadas por la do-
cente a los equipos que sirvieron para iniciar una discusién acerca del
trabajo que realizan los cientificos.

A continuacién se transcriben las respuestas de un equipo:
1.;Se obtuvieron los mismos resultados en todos los casos, a qué crees
que se deba esto? Respuesta: No. Sélo en el caso del detergente, en las
demads sustancias variaban los resultados.
2.;Este experimento es suficiente para establecer una ley universal
que las sustancias de limpieza dafian el medio ambiente? Respuesta:
No, porque experimentamos con un solo tipo de semillas.
3.¢Seria lo mismo realizar esta actividad de manera individual en lu-
gar de trabajar en equipo? Respuesta: No, porque en muchas ocasiones
tenfamos que tomar una decisién y hacerlo en equipo fue mas fécil.

Las ciencias se pueden ensefiar desde distintos enfoques didécticos;
sin embargo, trabajar bajo el enfoque por investigacién fue uno de los
mas estimulantes desde el punto de vista cognitivo y actitudinal.
Representé para los estudiantes un reto comprobar sus hipétesis ini-
ciales y ver el desarrollo de las plantas. La incertidumbre del resultado
esperado generd un ambiente de interés generalizado. Ademis los estu-
diantes pudieron comprobar que las plantas regadas con algin producto
de limpieza no germinaban o crecian con ciertas limitantes.
Agradecimientos: A las maestras Alejandra Garcia Franco y Teresa
Delgado y al maestro Jorge Orozco, por sus valiosos comentarios. ¥
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Productos de limpieza usados:
Detergente en polvo (cualquier mar-
ca), Jabon de pasta (marca Zote),
cloro comercial (marca Cloralex) y
limpiador para piso (marca Pinol).

Preparacion de las soluciones
1. Se recomienda usar para cada
solucién las siguientes cantida-
des de sustancias: 10 g de deter-
gente, 10 g de jab6n, 10 ml de
cloro y 20 ml de pinol y diluir en
un litro de agua. De esta manera
tenemos cuatro frascos con so-
luciones y el quinto frasco Gni-
camente contendrd agua, éste
serd nuestra muestra control.

Procedimiento para el sembrado

1. Colocar en cada uno de diez
botes cortados a la mitad, una
cantidad considerable de tierra
(8 cm aprox.).

2. Etiquetar los frascos por dupli-
cado, de la siguiente manera: de-
tergente, jabén, cloro, Pinol y agua.
3. Colocar tres semillas de frijol
sobre la tierra y cubrirlos con
aproximadamente 1 cm de tierra.
4. Regar cada una de las muestras
con cada una de las sustancias
preparadas de manera respectiva.

5.Dejar en un lugar donde le toque
suficiente sol de manera uniforme
6. Regar cada tercer dia, hasta
dos o tres semanas.

7.Llevar una biticora de regis-
tro y evidencias fotogréficas.
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TERCERA

LLAMADA,

ICOMENZAMOS!

ITZEL MENDOZA MARTINEZ - EMSaD 26 CHICHICAPAM

stros jévenes de los dis-
ivos del cEcyTEO siem-
implica responsabilidad. La realidad es
e en mi caso siempre he sentido temor que
camino y siempre he reco-
algunos compafieros con
r y aventurero quienes cada
estre viajan con ellos. Sin embargo, hace
ano platicando con alumnos de cuarto
estre sobre el trabajo final de la materia
iendo como referencia
etar personajes durante
: onté que en la Casa de
la Cultura de la ciudad de Oaxaca existian
talleres entre los cuales habia uno referido
al Teatro y que hacian representaciones por
temporadas.

En mala hora les dije, me repetia en la cabeza
cuando entusiasmados me pedian que los llevara.
iSi, si, llévenos profa! Gritaban a coro. La verdad
ese grupo en especial me motivaba a hacer cosas
innovadoras, eran de esos grupos que te inyectan
energia. Asi que, pidiéndole a Dios no pasara nada,
inicié con el trimite para llevarlos a la Casa de la
Cultura de Oaxaca.

El viaje no se consideré como viaje de estudios,
debido a que el periodo para solicitarlo habia cul-
minado. Pero gracias al apoyo del municipio de la
comunidad de San Baltazar Chichicdpam, que nos
otorgd el autobus, y a los directivos de la Casa de la

Cultura que nos dieron todas las facilidades para
que los estudiantes vieran una obra de teatro, se lo-
gr6 el objetivo. De pilén los directivos de ese ins-
tituto nos ofrecieron asistir a la lectura de cuentos
que programaron en esa temporada, a lo que acce-
dimos sin resistencia alguna.

Pensando en cualquier contratiempo y en los ya
recurrentes bloqueos de accesos vehiculares que vivi-
mos en la ciudad de Oaxaca, les pedi con insistencia
que por favor saliéramos en punto de las dos de la
tarde pues no queria que por nada del mundo llegd-
ramos retrasados.

Por fin lleg6 el dia, me sentfa inquieta pero con ganas
de que ya saliéramos. Pero, jah sorpresa! Cuando empe-
cé a contar a los muchachos faltaban tres. {Qué! Me dije,
¢eémo es posible? Les pregunté a ellos quiénes y por qué
faltaban. ;Falta Rey! Gritaron. Se fue por su taco, mencio-
naron. Miré el reloj impaciente... Y ¢Arely y Diana, dénde
estan? Les dije. jAy profa!, me contestaron, es que fueron
a traer unos vestidos para tomarse unas fotos ahi donde
vamos a ir. No podia creer que después de haberles dicho
tantas veces que saldriamos con tiempo, no estaban ahi.

Fue entonces cuando el chofer intervino diciendo
que si yo decia que nos ibamos, no habia problema. Ante
el griterio en el autobus que insistia en que no dejdramos
a sus compafieros, opté por esperar cinco minutos mas.
Al pensar en el compromiso que ya teniamos les hice ver
a los muchachos que si querfamos que volvieran a dar-
nos ese apoyo tenfamos que llegar a tiempo, acto seguido
pedi al chofer que diera la vuelta y nos fuéramos.



De repente empezaron a gritar: jya viene, ya
viene! Era Rey que venia con un bolsén de tacos.
Lo tnico que alcancé a decirle fue: me debes un
taco por llegar tarde. El camién arrancé e ibamos
bajando cuando de una vereda salieron las nifias
faltantes. El autobus se detuvo y ya todos se sintie-
ron aliviados de que no faltara uno sélo del grupo,
y yo decidi ya no gastar energia regafidandolas. El
camino estuvo lleno de cantos, carcajadas, fotos y
por supuesto de los dos sabrosos tacos que Rey me
regalé...mmm valié la pena la espera, pensaba. A
pesar de hacer un poco de coraje con los dos o tres
que no llegaban a la hora de salida del autobus, lle-
gamos con tiempo y sin ningln inconveniente.

El encargado de la actividad nos recibié amable-
mente y nos condujo a una pequefia sala audiovisual
y empez6 la lectura de cuentos. Sentia una opresién
en el pecho porque pensaba que se dormirfan o em-
pezarian con su relajo; y como suele suceder con los
padres cuando llevan a sus nifios a casas ajenas, me
invadia la inquietud de que “me dejaran en mal”.

Para mi sorpresa parecian angelitos escuchando
atentamente, pasaba uno tras otro lector de cuentos y
ellos seguian atrapados por la lectura; y yo claro ya me
encontraba plicidamente observindolos y disfrutan-
do el momento.

Mis tarde hizo su aparicién el profesor de tea-
tro, anunciando la primera, la segunda y finalmente
diciendo Tercera llamada, comenzamos! Empeza-
ron las obras de teatro (porque al final no sélo nos
ofrecieron una, sino dos) y no se imaginan la dis-
posicién que tenian los jévenes: se veian sus caras
complacidas, maravilladas y satisfechas. Las obras
lograron mas impacto en ellos porque fueron repre-
sentadas por jévenes como ellos e incluso por nifios.
También interactuaron con los actores y al final de la
presentacién, algunos subieron al escenario con los
actores y los que quedaron abajo se convirtieron por
un momento en paparazzi buscando las mejores fo-

REFLEJOS

tografias de los mds atrevidos.

Posteriormente la persona encargada de la
promocién cultural nos llevé a un recorrido por
el edificio. Imaginense la escena, ellos en su pa-
pel de turistas poniendo atencién a la historia que
con lujo de detalle nos daba del lugar. Después
nos llevé a ver una exposicién pictogrifica sobre la
cual les hacia de vez en vez preguntas de lo que
habia explicado para sobrellevar la inquietud de
los muchachos. Es indudable que esto permitié
cerrar con broche de oro la visita.

La experiencia no terminé con el viaje ya que
al otro dia no hacian otra cosa que hablar de lo que
habian visto. Repetian frases que habian escuchado
de los actores e intentaban imitar sus actuaciones.

Entonces llegé el momento de que ellos hicie-
ran lo suyo. Se dividieron en equipos y eligieron
historias de todos tenores: comedias, tragicome-
dias, obras didacticas, etcétera. Después de mu-
chos ensayos, inici6 una de las temporadas esco-
lares mds entrafiables que hasta el momento he
podido vivir, pues el entusiasmo, la creatividad y
las buenas historias se hicieron presentes.

A pesar de que este viaje lo inicié con preocu-
pacién, pude experimentar que a veces hay que
arriesgarse porque los resultados son gratificantes
tanto en lo personal como en lo académico. Ade-
mds de que éstas experiencias llenas de sonrisas
nos regalan recuerdos para toda la vida. Asi que
dejemos aflorar el espiritu aventurero y dispon-
gdmonos a ser profesores que conectemgs a los

estudiantes con el mundo que les rodea. *
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PELICULAS

PARA EL AREA

HISTORICO SOCIAL

HITAYADZI JIMENEZ LOPEZ - EMSaD 64 SANTA MARIA CUQUILA

Como docente es necesario emplear recursos didédcticos, cuya selecciéon depende de
diversos factores tales como el tema a abordar, objetivos de aprendizaje, conocimientos
previos del estudiante, entre otros. Por esta razén se necesita ser cuidadoso para elegir
el recurso idéneo en nuestra préictica educativa.

Dentro de la gran variedad de recursos didécticos se encuentran las peliculas, los
documentales y cortometrajes.

Los recursos que a continuacién se presentan se sugieren para la asignatura de Etica
y Valores, los cuales ademds de ayudar a comprender los temas, invitan al estudiante a
reflexionar sobre una realidad en la cual la presencia de la Etica debe ser relevante para
normar y regular nuestro actuar en la sociedad.

SPLICE

Pelicula acorde al Bloque |1 de Ftica y Valores Il referente al tema de Ingenierfa
genética, ademds de combinar la Ciencia y Tecnologfa, tema del blogue | de la
misma asignatura.
En esta pelicula dos cientificos se interesan en la combinacién del ADN de
diferentes especies, sin mostrar aspectos éticos con tal de lograr sus objetivos.
Al término de la misma se puede realizar un debate de andlisis y reflexion.

HIROSHIMA

El documental presenta el lanzamiento de la primera bomba ato-
.IRC) S'I—LI’NI A mica sobrg la isla de Hiroshima y todas las consecuencias que este
B et acontecimiento desata.

Es (itil para la asignatura de Ftica y Valores Il, Bloque | en el que se
discute cudl es la finalidad y uso de los avances cientificos y tecno-
|dgicos, asi como la prdctica ética de los cientificos.

CORTOMETRAJES PARA EDUCAR CON VALORES

Cortometrajes para educar en valores:
http://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/familias-2/
cortometrajes-educar-en-valores/16455.html

Pdgina idonea en la que se encuentran mds de 50 cortometrajes
de los que se pueden seleccionar los mds relevantes para proyec-
tar principalmente en el Bloque Il de la asignatura Etica y Valores
|, mismo que trata sobre valores y antivalores.
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DESTELLOS

3 SITIOS

PARA CREAR MAPAS
MENTALES EN LINEA

ALONSO HERNANDEZ ROSALES - PLANTEL 01 OAXACA

La prictica docente y la labor cotidiana de los alumnos requieren en muchas ocasiones
utilizar herramientas que faciliten la ensefianza y el aprendizaje. Como docentes nece-
sitamos elaborar material didactico que permita al alumno comprender mejor un tema
y los alumnos precisan de herramientas que faciliten la generacién de su propio cono-
cimiento. A través de la web 2.0 podemos encontrar diversos sitios que proporcionan
herramientas para el mejor desarrollo de una clase tanto desde la perspectiva del docente
como del alumno.

Tal es el caso de la elaboracién de mapas conceptuales o mentales o algtin otro tipo
de material grifico, una prictica muy comun en clases. Como una forma de aprovechar
las tecnologias de la informacién y la comunicacién se presentan a continuacién algunos
sitios de internet que nos permiten realizar en linea este tipo de graficos, s6lo hace falta
decisién e imaginacién para obtener los mejores trabajos.

1.BUBBL.US
(https://bubbl.us/) e cesesboonre. |

Es un sitio gratuito para la creacién de diagramas tipo mapas
mentales, luvias de ideas, entre otros. Permite el trabajo colabo-
rativo, la opcion de embed (incrustar) cualquier trabajo en una
pdgina web o exportarlos en formatos de imagen.

T ——— 2 MINDMEISTER
(https://www.mindmeister.com/es)

PO R B AR Kt

(5 N

Es un sitio gratuito para la creacion de diagramas tipo

mapas mentales, lluvias de ideas, entre otros. Permite
el trabajo colaborativo, la opcién de embed (incrustar)
cualquier trabajo en una pdgina web o exportarlos en
formatos de imagen.

TR

3.MINDOMO
(https://www.mindomo.com)

Este sitio permite descargar el trabajo realizado en formato Collaborative

ng, concept mapping, outlining

original para utilizarlo en su version movil o en formato de
imagen. ks de acceso libre pero requiere de una cuenta Pre-
mium (de costo) para acceder a todas las herramientas que
la aplicacion ofrece.
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obre José Vasconcelos Cal-

derén se han escrito muchos
libros, se le describe como per-
sonaje polifacético, abogado re-
nombrado, hombre culto, escritor,
filésofo, politico.

En Luciérnaga educativa nos
interesa destacar su labor como
educador, aunque ninguna de sus
facetas puede desprenderse del
todo de una personalidad avasa-
lladora como lo fue la suya.

Sabemos que nacié en la Ciu-
dad de Oaxaca un 27 de febrero
de 1882 y que sus padres eran de
origen oaxaquefio. Sin embargo
esto fue quizds sélo un accidente
en su vida pues su formacién in-
telectual, desde pequeno, tuvo que
ver con el pais entero por el tra-
bajo como agente aduanal de su
padre que lo obligaba a trasladar
a la familia a distintos destinos de
la patria: Piedras Negras, Campe-
che, la Ciudad de México forma-
ron parte de su periplo.

Seguramente la Escuela Na-
cional Preparatoria, fundada por
Gabino Barreda, discipulo de
Augusto Comte, padre del posi-
tivismo y la Escuela Nacional de
Jurisprudencia, acabaron de cince-
lar sus estudios formales y jugaron
un papel muy importante en €L
Sin embargo, fue la dindmica del
grupo de pares de compaiieros y
amigos autollamado “Ateneo de la
Juventud”, dedicado a la reflexion
y a promover conferencias sobre
los mds variados temas el que

d

VASCONC
EDUCADOR

JOSE
ELOS,

también influy6 en sus afanes in-
telectuales, entre ellos la critica al
positivismo en el que se formaron.
En este grupo se encontraban en-
tre otros Antonio Caso, Alfonso
Reyes, Pedro Henriquez Urena.

En 1910 Vasconcelos opta por la
politica al unirse a las filas de Fran-
cisco I. Madero en contra de la ree-
leccién de Porfirio Diaz, pero no es
sino hasta 1915, en el gobierno de la
llamada Convencién Revoluciona-
ria, encabezado por Eulalio Gutié-
rrez, cuando ocupa el efimero cargo
de Ministro de Educacién. Como
sabemos, muy pronto los grupos
revolucionarios que habjan enca-
bezado la lucha contra Victoriano
Huerta y formado la Convencién se
dividen y enfrentan entre si.

No obstante lo anterior, se-
guramente este cargo lo lleva a
reflexionar desde entonces sobre
el quehacer en materia educativa
en nuestro pais en el marco de los
cambios que va generando la Re-
volucién Mexicana.

Transcurrirdn casi cuatro afios
en que, luego de un largo exilio
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en los Estados Unidos de Nor-
teamérica, Vasconcelos es convo-
cado por el grupo triunfante de
la revolucién, encabezado por el
General Alvaro Obregén, quien
nombra a Vasconcelos el 4 de
julio de 1920 como rector de la
Universidad Nacional y luego
como Secretario de Educacién
Publica, en 1921.

Es este un momento de gran-
des alientos pedagégicos no sélo
en México sino en el mundo, la
propia revolucién soviética de
1917 realiza grandes cambios
pedagégicos con Lunacharski al
frente. Vasconcelos se nutre de las
mds variadas tendencias. México
es en ese momento un pafs con
un 90% de analfabetos. La obra
educativa es para él una obra de
redencién social.

La triada en la que se apoya es
el maestro, el libro y el arte. Vas-
concelos convoca a la sociedad le-
trada a emprender una gran cruza-
da educativa. Muchas mujeres son
llamadas a difundir las primeras le-
tras. Las mujeres encuentran en la



profesion una alternativa de partici-
pacién social. Se crean escuelas en
lugares rurales y apartados asi como
escuelas de oficios en las ciudades.

Para fomentar la lectura se im-
primen miles de libros cldsicos que
formaron parte de las lecturas de
Vasconcelos en la infancia, libros
de texto, manuales, libros técni-
cos. Se crean cinco colecciones:
Clasicos, Biblioteca Agricola, Pe-
dagogia, Industrial, Biblioteca de
consulta para agricultores e indus-
triales. El plan inicial contemplaba
524 titulos. Ademads se imprime en
grandes tirajes la revista E/ Maes-
tro que pretende, entre otras cosas,
brindar orientaciones pedagégicas
al magisterio.

Por lo que toca al arte, se re-
sucita la Academia de Pintura de
San Carlos y el Conservatorio
Nacional de Musica, se crea la
Orquesta Sinfénica Nacional y se
apoya la musica popular, la arqui-
tectura y escultura, se alienta el
muralismo mexicano y convoca
a los artistas a plasmar su visién

en los edificios pablicos como la
propia Secretaria de Educacién
Publica en la Ciudad de Méxi-
co donde ain podemos admirar
la obra de Diego Rivera y David
Alfaro Siqueiros, entre otros.

La educacién vive un momen-
to germinal que habrd de exten-
derse varias décadas, con nuevos
planteamientos a lo largo del
tiempo ciertamente, pero que en-
cuentra aqui sus raices.

Aunque en ese momento his-
térico aun la mayor parte de las
escuelas son estatales o munici-
pales, las llamadas escuelas fede-
rales sostenidas al 100% por la
federacién van en expansién, en
todo el pais se expresa con inten-
sidad una gran labor educativa. El
gobierno federal destina muchos
mayores recursos que antes, se
impulsan las misiones culturales
encargadas de llevar oficios y arte
a las comunidades y orientacién
pedagégica a los maestros, mu-
chos de ellos empiricos, surgen
los barruntos de la escuela rural
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mexicana de gran significado en
la vida de las pequenas aldeas por
sus afanes no sélo pedagdgicos
sino sociales.

Se desarrolla a plenitud el na-
cionalismo en la pintura, la musi-
ca, la literatura, la arquitectura, las
artes en general y se reivindica la
cultura popular. El mismo discurso
educativo y la propia “liturgia” de la
escuela puablica por asi decirlo tiene
aqui sus raices: las ceremonias civi-
cas, los bailes regionales, el culto a
los héroes, la musica misma se irdn
desarrollando y extendiendo a lo
largo de la geografia.

Las escuelas normales rurales
y su capacitacién para transfor-
mar hibitos de higiene, salud en
general, pricticas alimenticias,
redisefio de la vivienda, son lle-
vadas a las comunidades por los
maestros y maestras egresadas de
dichas escuelas.

Por lo que toca a la cultura,
de la que Vasconcelos fue gran
promotor, las grandes figuras del
mundo cultural rodean a Vascon-
celos y le acompafian en la Secre-
taria de Educacién Publica. Inclu-
so personalidades como la chilena
Gabriela Mistral se involucran en
esta gran obra educativa.

Vasconcelos se convierte en un
estandarte de la educacién no sélo
de México sino de América Latina,
a la que él también estd mirando y
con cuyos intelectuales establece
comunicacién. Vasconcelos es invi-
tado por distintos paises a difundir
la accién educativa de México.

Mis adelante, ya sin Vasconce-
los, la educacién mexicana seguird
expandiéndose y aportando en la
préctica y la teoria. La llamada es-
cuela rural mexicana se afianza y
da frutos de gran impacto en todo
el territorio. Vendra luego la etapa
de la educacién socialista.

Por su destacada labor, aun con
las criticas que surgieron después
a su obra, a su persona y figura
publica, Vasconcelos ha pasado a
la historia como un gran educa-
dor y por ello es huésped especial
en este primer nimero de Luciér-

naga Educativa. N
7



LOS
TELEFONOS

CELULARES
O MOVILES

JUAN TONDA MAZON - INSTITUTO DE ENERGIAS RENOVABLES, UNAM

iBueno, bueno,..., bueno! No es- Cuelgo y un patrullero me detiene. el auditorio de Arquitectura dard

cucho nada. Primero se escucha ~ —Sefior tiene que pagar una un concierto el espléndido gru-
un sonido de alarma y no se puede multa de $250.00 y le voy a reco- pode rock Pasos en la Azotea, asi
hablar. Al poco tiempo vuelvo a tra- ger su placa. que llego justo al auditorio, saco
tar de marcar.Y escucho el sonidode ~ —Pero mire oficial, es que ten- nuevamente mi celular y empiezo
una cascada. ;/Dénde estds? —Espé- go que llegar al hospital, porque a grabar todo el concierto. ;Qué
rame tantito. Me cortan el teléfono. mi mujer va a dar a luz. bien graba mi celular!
Poco después vuelvo a hacer el ~ —Felicidades, pague su multa y Después del concierto me di-
intento de comunicarme con mi le regresardn su placa. rijo al restaurant chino y mi ami-

amiga y oigo que le gritan —jsi ~ Debo reconocer que le dije una ga estd mandando mensajitos. —
no puedes atender dos cosas al mentira al oficial porque en realidad Hola. Espérame tantito.

mismo tiempo: estaciénate! voy a una conferencia de mi amigo —Empiezo a “googlear” y
—Perdén, es que me le cerré a Miguel sobre ondas gravitacionales.  consigo reservar dos boletos para
un coche y casi le pego. Al llegar al salén, veo una el documental de Janis Joplin que

—Te mandé un WhatsApp transparencia muy bonita en la pasardn en el cine.
para decirte que nos vemos en el que se pueden apreciar dos hoyos La escena se vuelve grotesca
restaurant chino Rico Food a las negros que estin chocando, y en- porque dos personas que estin
8 P.M., que estd en avenida Co- tonces me paro,saco mi celularyle cenando no se ven a la cara, sino
yoacan casi esquina con Divisién del tomo una foto, que unos minutos que observan una pequefia pan-
Norte. Y te comparti la ubicacién. ~ después estd en mi pagina de Fa- talla que esta entre sus manos.
—Perfecto, ahi nos vemos. cebooky yala twiteé. Mds tarde en Un sefior de una mesa con-

tigua no aguanta las ganas y les
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UN POCO DE HISTORIA

Los teléfonos celulares o méviles
se deben a muchas personas pero
hay consenso que el padre del ce-
lular es el estadounidense Martin
Cooper, de la empresa Motorola,
quien fabricé el primero en 1973,
muy parecido a un ladrillo, con
el que desde Nueva York hizo la
primera llamada a los competi-
dores de la ATT. Posteriormen-
te, en 1979, la empresa japonesa
NTT, empez$ a sacar en Tokio
los primeros teléfonos celulares.
La primera empresa comercial
de celulares estaba en Chicago y
empez6 a sacarlos en 1983.

En el caso de México, los te-
léfonos moviles o celulares, los
traian algunas personas en sus
coches y era famoso el auto de
James Bond, de la pelicula Gol-
dfinger. Solo la gente adinerada
tenia un teléfono de este tipo y
poco a poco las mujeres de la alta
sociedad los empezaban a uti-
lizar. De vez en cuando uno es-
cuchaba en un café a una sefiora
que hablaba a gritos para decirle
a su muchacha: —Tencha, apaga
la olla de los frijoles. En ese en-
tonces, pensdbamos que esa se-
fiora era tan presumida que habla
a gritos delante de todas las per-
sonas para hablar por su celular,
pero después entenderiamos que
era un mal generalizado.

Poco a poco los teléfonos ce-
lulares fueron permeando en el
resto de la sociedad, ya que re-
sultaba muy cémodo comunicar-
se a todos lados desde cualquier
punto de la Tierra. Antes se vefan
en las esquinas las casetas telef6-
nicas, donde cualquier ciudadano
de a pie tenfa que poner un peso

para hablar por teléfono.

Cuando observamos que un
albanil que estaba en la parada del
camién sacaba de la bolsa su ce-
lular y empezaba a hablar con su
tamilia, nos dimos cuenta de que
el teléfono celular habia llegado a

ssene T 100% -
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la sociedad mexicana para que-
darse.

Sin embargo, mds tarde nos
percatamos de que muchas perso-
nas hablan a gritos por su celular,
sin darse cuenta, simple y senci-
llamente porque no pueden coor-
dinar el hacer mas de una tarea a
la vez. Esto le ocurre sobre todo a
los hombres, dado que las mujeres
por sus caracteristicas cerebrales
pueden hacer mds de una tarea a
a vez o como se dice vulgarmen-
1 dice vulg
te son “multitasking”, cualidad
100% femenina.

Pero, los efectos de la ausencia

43

CLARABOYA

cerebral para realizar mas de una
tarea se empezé a observar en las
personas que manejan. Algunas
mientras hablan por el celular se
desconectan totalmente del mane-
jo y no recuerdan c6mo avanzaron
los dltimos kilémetros; algunos,
se alentan y es muy comun ver a
una persona que va en su coche a
menor velocidad que los demds,
porque estd hablando en su celu-
lar. Otros, y son los mds peligrosos,
definitivamente, pierden el control
del volante y van en zigzag .

A raiz de estos cambios en
la forma de manejar, empezaron
a aumentar los accidentes auto-
movilisticos, al grado de que un
estudio publicado en la revista
sComo ves? de la uNaM sefnald
que la probabilidad de tener ac-
cidentes automotrices es superior
si se va hablando por un teléfono
celular que si se conduce en es-
tado de ebriedad. Este resultado,
puso en alerta al gobierno para
prohibir los celulares y permitir
utilizarlos tnicamente con el ca-
ble de manos libres.

La cantidad de teléfonos celu-
lares empez6 a crecer exponencial-
mente, ya que aquellas personas
que esperaban poder tener una
linea telefénica en su casa cuando
estaban saturadas, encontraron en
el celular la opcidn realizable.

Sin embargo, nadie imaginé
que en poco mds de 30 afios los
teléfonos de las casas estarian
a punto de extinguirse, porque
poco a poco los teléfonos celula-
res ganan mds y mds espacio, al
igual que los correos electrénicos
en las computadoras. Ambos son
hoy, en 2016, las principales for-
mas de comunicacién de las per-

sonas, al igual que las redes socia=
lae Ao TarahAanl < Txr ++0q



El teléfono emplea células, que son
supetficies de 26 km2 en forma de
hexdgono, que poseen una antena y
el enlace a una central, en las cuales
pueden hablar simultdneamente un
cierto niimero de personas a la vez”

COMO FUNCIONA
UN CELULAR

En nuestras casas utilizamos de-
cenas o cientos de tecnologias que
desconocemos cémo funcionan.
Se trata de enormes cajas negras
que prendemos o apagamos, cuyos
principios desconocemos. Gene-
ralmente, los principios de funcio-
namiento de una nueva tecnologia
los explica la ciencia. Y, la divul-
gacion de la ciencia y la técnica es
la que se encarga de que podamos
entender cémo funcionan.

Los teléfonos celulares o méviles
son pequefios radios transmisores y
receptores inaldmbricos que funcio-
nan a la vez en dos frecuencias: una
para hablar y otra para escuchar.

El teléfono emplea células, que
son superficies de 26 km? en forma
de hexdgono, que poseen una ante-
na y el enlace a una central, en las
cuales pueden hablar simultinea-
mente un cierto numero de per-
sonas a la vez; en fechas de festejo
como el Afio Nuevo o de emergen-
cia como un temblor, generalmente
se satura la red y no se puede hablar
por un teléfono celular.

Poco a poco ha ido avanzando
la comunicacién con los celula-
res. Hoy con la tecnologia 4G (de
cuarta generacion) se emplean las

frecuencias de 800, 1,800 y 2,600
MHz (megahertzs). Y se ocupa la
banda de la televisién analégica
que ya no se emplea porque se usa
la digital, que transmite la infor-
macién a una velocidad de hasta
100 megabaudios por segundo
(Mb/s), con lo cual se pueden ver
videos y televisién por un telé-
fono celular, asi como tener una
gran velocidad en Internet.

Los celulares poseen gran can-
tidad de componentes electrénicos
en un circuito integrado que inclu-
ye microprocesadores y sensores.
Posee una pantalla de cristales li-
quidos que se maneja tictilmente.
Tiene pilas de litio de gran dura-
cién que estdn hechas con materia-
les nanoestructurados, es decir, que
se manejan a escalas atémicas o
moleculares. Poseen una bocina, un
micréfono y un teclado, asi como
una antena integrada.

Cuando empiezo a hablar por
teléfono en mi celular, un peque-
fiisimo micréfono convierte las
sefiales acusticas de voz a sefiales
electromagnéticas que entran al
circuito integrado del celular y
se envian por la antena de mi te-
léfono al teléfono celular al que
marqué (sirve como un trans-
misor de radio) como una sefal
electromagnética que viaja por
el espacio hasta que se identifica
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con la antena del teléfono celular
al que se marque (funciona como
un receptor de radio). Una vez
que la recibe ese teléfono y a tra-
vés de una bocina o un altavoz, la
sefial se convierte en sonido para
que me diga mi interlocutor: —
bueno, scon quién hablo? —Con
Juan Tonda, el autor de este arti-
culo. —¢Y quién es ese?

Poco a poco la tecnologia de
los teléfonos celulares ha evolu-
cionado a tal grado de que el cos-
to de un teléfono celular o mévil
inteligente es casi equivalente al
de una computadora.

LOS TELEFONOS
CELULARES
“INTELIGENTES"

Hay que aclarar que en los aparatos
y herramientas como los celulares
o las computadoras la inteligencia
siempre es humana. Es decir, que
atrds de cualquier gran objeto tec-
noldgico estin miles de hombres
pensantes que lo hacen posible,
donde se aplica la ciencia.

En los llamados teléfonos inte-
ligentes, a pesar de su enorme cos-
to que los hace inaccesibles para la
mayoria de la poblacién es posible
tener en un solo aparato: teléfono
comun y corriente, enviar y recibir
mensajes de texto gratuitos, acce-
so a Internet, correos electrénicos,
chats, videoteléfono, Facebook,
Twitter, todas las redes, Gps, mu-
sica, grabadora de voz, cdmara de
fotos, video, televisidn, cine, radio,
conferencias, revistas, libros escri-
tos y electrénicos, periédicos, no-
ticias, calendario, reloj, desperta-
dor y agenda, asi como un enorme
mundo de aplicaciones y juegos,
que ocasionan que una persona se



enamore de su celular y abandone
a las personas de carne y hueso.
Sin lugar a dudas, el teléfono
celular o mévil es el oscuro objeto
del deseo del siglo xx1 que ha mo-
dificado muchas cosas, al grado
de que todavia no podemos saber
cudles son las ventajas y desventa-
jas de los teléfonos celulares.
Como lo sefialé una revista
del siglo xvi11 sobre las gracias y
desgracias del empleo de los relo-
jes, sefialaré algunas desventajas y
ventajas de los teléfonos celulares.

DESGRACIAS Y
GRACIAS DE LOS
CELULARES

Las desgracias son:

1) Nadie puede salir a la calle sin
su teléfono celular o mévil. La
dependencia de un teléfono ce-
lular 0 mévil parece superior al
cigarro o a la cocaina.

2) Si te hablan por teléfono don-
de quiera que estés tienes que
contestar o cuando menos te
alteran tu estancia donde te en-
cuentres y te crean una preocupa-
cién para que sea atendida en el
momento o posteriormente.

3) Cuando hablamos por celular
o moévil de manera concentrada
perdemos la atencién en otras ac-
tividades. Asi que podemos causar
un accidente de trdnsito si vamos
hablando por el teléfono celular
o moévil mientras manejamos. E
incluso nos pueden atropellar en
la calle por cruzar sin fijarnos,
mientras vamos hablando por un
celular. En China se han hecho
carriles en la calle para personas
que van hablando por su celular.
4) En el caso de los teléfonos ce-
lulares e “inteligentes” son una
desgracia para la memoria de las

personas, porque no se saben tu
teléfono celular. Y lo peor en el
caso de los “inteligentes” es que
si en una conversacién existe una
duda, se sefala: “vamos a goo-
glearlo” para saber la respuesta. Y
entonces, ya nadie sabe nada.

5) Las relaciones de pareja se vuel-
ven digitales, porque ya las parejas
no saben hablar entre ellos, sino
Unicamente se envian mensajitos.
Una gran desgracia para la comu-
nicacién entre las personas y ha-
blar con otro o con otros.

Las gracias de los celulares son:

1) La comunicacién es casi in-
mediata, lo que posibilita tener
una mejor planeacién de todas
nuestras actividades.

2) A través de las redes nos ente-
ramos de inmediato de aconteci-
mientos que de otra forma tarda-
rian mucho en informarnos.

3) Los teléfonos celulares o méviles
nos permiten que exista una forma
de comunicacién independiente
que llega a millones de ciudadanos
y que no estd censurada por nadie
o sesgada, como ocurre con los me-
dios masivos de comunicacién sal-
vo honrosas excepciones.

4) Los teléfonos celulares o mévi-
les son una excelente herramien-
ta de educacién para permitir
que los estudiantes ya no tomen
apuntes, sino tomen una foto del
pizarrén con su celular, pero a la
vez son una pésima herramienta
si a los estudiantes se les olvidé
saber como escribir.

5) Los celulares inteligentes son
una maravilla para tener en un
solo aparato teléfono, internet,
correo, musica y fotos, asi como
miles de aplicaciones.

6) Los teléfonos celulares son
lo mejor que nos puede pasar si
queremos viajar. El1 ¢ps nos lle-
va a cualquier lugar del mundo,
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aunque por supuesto conlleva a la
ignorancia de no conocer las calles.
7) La lectura de libros y revistas
es posible en un teléfono celular,
pero tiene un costo. Y también
hay que sefialar que no es lo mis-
mo leer en una pantalla que en un
libro o revista de papel.
8) El acceso a la musica sin costo
es muy grande.

Tal vez usted puede agrandar
ambas listas.

LA NOCHE DE UN
DiA DIFICIL

A pesar de que en México
existen mds de 100 millones de
teléfonos celulares, no parece cla-
ro cudl serd su evolucién (en 2014
eran 103.6 millones, aproximada-
mente el 90% de la poblacién).

Por un lado, vemos que la ma-
yoria de la poblacién mexicana
emplea el teléfono celular para ha-
blar por teléfono y mandar mensa-
jes gratuitos por Whatsapp.

Sin embargo, vemos que existe
un gran monopolio en el pais en el
que una buena parte de los ciuda-
danos pagan una renta mensual a
los duefios de las grandes compa-
fifas de teléfonos celulares 0 mévi-
les, asi como a la televisién privada.

Cabe aclarar que anteriormen-
te los mexicanos le pagaban una
renta al Gobierno por el uso de
los teléfonos. Pero hoy se la pagan
a los empresarios. Y algo parecido
ocurre con la televisién.

¢Cudnto gastamos hoy los mexi-
canos en los teléfonos celulares y
cudnto gastadbamos hace 50 afios?

Si suponemos que cada mexica-
no gasta $100 al mes, eso quiere de-
cir, que las compaififas telefénicas re-
ciben $10,000 millones mensuales.

iBueno, bueno,... bueno! No
escucho nada. Aqui no hay sefal.
Deje su mensaje. 3



| LA CONDENA |

AMADO BETANZOS SANTIAGO - PLANTEL 18 TEHUANTEPEC

La Venta, pueblo istmeiio de origen
campesino cubierto de viento, sus
modos, sus tradiciones, su lenguaje
uinico de palabras entrecortadas,
sus normas que a veces nos exaltan
y otras nos condenan”

a llegé la muchacha— me dijo mi Nana, evitando mencionarla por su nombre
como si la blancapaloma fuera una delincuente.

Eran los tiempos de norte y a esas horas yo no sabia que en el pueblo ya habia corri-
do el chisme: Ana, la hija de Melquiade habia regresado panzona. Con razén cuando
yo venia montado en el caballo desde La Tunita y atravesé las calles del pueblo para
llegar a comer antd mi Nana, la gente me quedaba viendo: “bueno, ¢por qué diablo me
mira la gente?”... pensaba, a lo mejor era por el Yaqui, el caballo que montaba, el cual
siempre que entrdbamos al pueblo se acaloraba y presumia sus mejores pasos esperan-
do que yo le aflojara el freno para dar la salida y correr a tropel.

Cuando llegué a casa, mi Nana ya tenia lista la comida pero no encontraba c6mo
darme la mala noticia. Y siguié hablando —Dicen que panzona regresé de Puerto...
pero doble lo va a pagid papd, tanto que te murias por ella, hasta de comadre ya me
trataba yo con su mama.

Sentado a la mesa mientras oia aquella terrible noticia, el corazén parecia que se me
paralizaba y empecé a vé un poco oscuro... Ana era la mujer que yo amaba, teniamos
tres afios de novios y nos ibamos a casar cuando ya fuéramos grandes, asi lo prometi-
mos una noche antes que se fuera a trabajar a Puerto con su tia.

Mi Nana continué —Mira mijo, pobre de td si vas a ir de sonso tras esa mujer nd, ya
déjalo por la paz, ya es mujer fracasada, lo siento por el pobre chamaquito que vd a tené
ni tiene la culpa esa criatura. Tanta muchacha hay que quiere andé con td, ahi ta la hija
de Fana, a esa es que le hubieras hecho caso, chanza galdn con esa chamaca es que te
casaras, barbaro estd de chula, trabajadora que es y se muere por td, diario pasa por aqui
pa vé si estds, pero td ni caso le haces, no sé cémo te fuiste a enamora de esa bandida.

—iYa Nana!—, respondi con un gran nudo en la garganta y aquel dolor que se sien-
te en el pecho cuando has perdido lo que mas se quiere. Me levanté ya sin comer, con
ganas de agarrd pal monte, los ojos me lloriqueaban aguantando las lagrimas. —Orita
regreso—, dije y sali con rumbo a buscarla, queria mirarla, queria saber si en verdad
estaba embarazada o puro chisme de la gente. Necesitaba mirar sus ojos para darme
cuenta si todavia me queria.

Cuando ella salié a ver quién era, senti como que el mundo se habia acabado para
mi, la miré de pies a cabeza, caminaba despacio y agachada. {Estaba embarazada! Ella
lleg6 hasta el cerco de su casa donde estaba yo arrimado a un poste esperandola.

Cuando la miré, sus ojos ya no eran los mismos, habia en ellos como un eterno
castigo.

—:Cuindo llegaste?— le pregunté. Ella no queria mirarme ni acercarse a mi como
antes, y me dijo con su quebrada voz —ayer, pero ya no voy a regresi. Perdéname, aun-
que no me creas te quiero todavia, no me cuidé y un hombre me engafié. Me arrepiento
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de haberme ido de aqui, sélo fui a encontrd mi desgracia... ya me pegé mi apd y estdn muy
bravos porque la gente va habld mucho. Perdéname Chano, aunque ya nunca me hables...no
sé porque te hice este mal— y empez6 a llorar amargamente, mientras se tocaba la panza.

Alcancé a ver como su mamd se asomaba por la ventanita de la casa de tejabana,
desde lejos entendi que sentia compasién por mi. El norte soplaba y de repente silbaba
al chocar con el sur, herido de muerte le dije —yo también te quiero todavia, ;qué no
leiste la carta que te mandé a la direccién que me diste?, ahi te escribi que te iba yo
esperd hasta que regresaras y le meti la foto de cuando salimos de la secundaria pa’ que
te acordaras de mi. ;Ahora cémo voy andé contigo? Mi Nana ya me advirtié que no te
busque, y deja que se entere mi Tata me va a regafid cuando esté borracho, de seguro
me va a deci que ya fracasaste y estas condenada—.

—Ya estoy condenada— dijo ella. —Toda la gente me mira feo y mi familia no me
habla. Solo mi am4 dice que ella me va a cuidd y me va ayudd hasta que nazca el nifio
pa que yo siga adelante—.

—Por qué lo hicister— le pregunté. Ella se acercé un poco mis y sélo quedamos
separados por el poste del cerco.—A mi nunca nadie me habia tocado, yo no sabia de
esas cosas, ese hombre ya sabia, me pretendia y yo cai en su trampa — respondié.

En ese momento mi dolor ya se habia convertido en muina. —jDe haber sabido!— pensaba
yo. Yo amaba a Ana, pero ganas de tocarla no me faltaban cuando nos veiamos bajo el palo de
guanacastle y nos abrazibamos, sélo que las amenazas de mi Nana estaban bien impresas en mi
cabeza. —Pobre de ti si vas andd tentando hija de la gente nd. A la cércel de Juchitin vas air a
pard—. Ademds la dltima vez que intenté tentar a una mujer, fue antes de que yo anduviera con
Ana; era una chamaca que vivia por los rumbos de alld abajo.

Cuando ella sintié mi mano bajo su falda me dio una palmada en la cara y me dijo
—ijaqui terminamos, taganero!

Ya no pude contener el llanto —Ana, Ana, spor qué te fuiste a Puerto?, tan chula que
estabas, tu carita fina, tus ojos que me encandilaban como conejo, tus cachetes rojos, tu
pelo largo... me hubieras avisado que te andaban molestando, era yo capaz de ir a Puerto
por ti. Ana, soy capaz de casarme contigo aunque la criatura no sea mia.

—Ya no sigas— me dijo ella, mientras lloraba en silencio y sus ldgrimas inundaban su
rostro.—Bien sabes cémo son las cosas aqui en el pueblo, es mas grande mi condena que
tu amor por mi. T no puedes casarte conmigo, tu familia se va oponé y el Padre Pancho
no lo va a permiti, asi como es de lépero quien sabe que todo me va a deci cuando me
lleve mi ama a la iglesia de Santo Nifio. Yo ya me quedé asi para siempre. Nomds porque
te quiero ya nunca me voy a casd, ya lo prometi porque td si me quisiste de verdd y asi me
voy a quedd sola con mijo, y aunque no me creas toda mi vida te voy a queré hasta que yo
me muera... esa es mi condena— se dio la vuelta para meterse a su casa sin darme tiempo
de decirle nada, el viento se encargé de cerrar la puerta.

Con el viento en contra caminé sin rumbo, hubiera querido decirle que nos fué-
ramos a otra parte del mundo donde no nos condenen, a Estados Unidos a lo mejor,
dicen que alli los gringos no condenan a nadie, que hasta los mampos se casan, pero ya
era tarde, la habia perdido para siempre.

9
i

Blancapaloma: inocente

La Tunita: regién al norte del pueblo donde se localizan los terrenos de cultivo de sorgo.
Antd: dirigirse a

Mouina: coraje

Tejabana: casa con techo de tejas

Nana: abuela

Tata: abuelo

Taganero: se refiere al hombre que, en falta de respeto, toca las intimidades de una
mujer.

Puerto: se refiere a Coatzacoalcos, Veracruz

Mampo: homosexual

Norte: se usa como sinénimo de viento
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CALEIDOSCOPIO

\ LAS ADIVINANZAS

SALVADOR AQUINO RAMIREZ- CENTRO DE MAESTROS 2005 MIAHUATLAN, OAXACA

Desde el inicio de la vida humana, los hombres
y las mujeres se encontraron rodeados de muchos
enigmas que habia que resolver. Ahi fue cuando
surge la inquietud por saber mds, conocer el medio
que nos rodea, en ese momento se fraguaba el géne-
sis de las adivinanzas.

Las adivinanzas son parte de la riqueza cultural
de los pueblos, en todas las civilizaciones, han exis-
tido las interrogantes acerca de los seres y fenéme-
nos que rodean el espacio habitado. Junto con los
refranes, dichos populares, chistes, cuentos, traba-
lenguas y mitos forman parte de la riqueza cultural
de los pueblos, juegos lingiiisticos se les denomina,
ya que juegan con las palabras para responder todas
las dudas que nos planteamos. Son una forma poé-
tica de dar respuesta.

EN UN CERRO

MUY EMPINADITO
ENTRAN Y SALEN LOS
ENCUERADITOS.
{QUE ES?

CAMPO BLANCO,
FLORES NEGRAS,
UN ARADO

Y CINCO YEGUAS.
¢QUE ES?

EN UN MONTE ESPESO,
ESPESO

HAY UN VIEJO SIN
PESCUESO.

EN LA PUNTA DE AQUEL CERRO
ESTAN UN PAR DE TORITOS,

SI LOS AMARRAS SE VAN,

SI LOS DEJARAS ESTAN.

¢QUE ES?

La razén de existir de las adivinanzas, los mitos y
leyendas radica en el sentido que dan a la existencia de
cosas o fenémenos, las adivinanzas ademds cumplen
una funcién muy importante dentro de la formacién
como lectores, ya que son los primeros acercamientos
a la poesia y a la literatura en general, juegan un papel
en el desarrollo del pensamiento, ya que en su estruc-
tura encontramos juegos metaféricos que nos invitan a
pensar, desarrollar el sentido de pertenencia, asociacién
mental, comparacién, convergencias y divergencias.

Las adivinanzas son muy importantes en nues-
tra vida, con ellas indagamos y encontramos res-
puestas, nos permiten acercamos a la literatura y
desarrollamos el pensamiento l6gico, con ellas em-
pezamos a encontrar la razén de las cosas. Con las
adivinanzas podemos entender la vida.

HAY UN HIJO QUE
HACE NACER

A LA MADRE QUE LE
DIO EL SER.

¢QUE ES?

EN LA VENTANA SOY DAMA
EN EL ESTRADO SENORA

EN LA MESA CORTESANA

Y EN EL CAMPO LABRADORA.

EN EL CAMPO ME CRIE
DANDO VOCES COMO LOCA,
ME ATARON DE PIES Y MANOS
PARA QUITARME LA ROPA.

VA AL AGUA'Y NO BEBE,
VA AL PASTO Y NO COME,
PERO BIEN QUE SE MUEVE.

Bibliografia

MIAJA, de la Pefia Maria Teresa. Si quieres que te lo diga dbre-
me el corazén. FCE. CM 2014.
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Las secciones que conforman la revista son:

Candela. Sobre cultura oaxaquena.
Objetivo: Dar a conocer las diversas manifes
taciones artisticas y culturales del estado de
Oaxaca para que la comunidad educativa del
CEQYTEO las reconozcan y valoren como parte
de su identidad.

(aracteristicas: Se tratardn temas de: antropolo
gia, etnografia, leyendas, costumbres, tradicio
nes de los pueblos originarios, reglas, normas,
c6digos, vestimenta, rituales, artesanias, oficios
y técnicas de trabajo, misica, danza, teatro,
ballet, pintura, cine, radio, television, literatura,
(anto, arquitectura, escultura, gastronomia, flo
ray fauna endémica, grupos étnicos y lenguas.
Extension: 1,200 palabras.

Luz visible. Divulgacion de la ciencia y la
tecnologia.

Objetivo: Divulgar temas de interés en materia
de ciencia y tecnologia que promuevan una
cultura cientifica en la comunidad educativa.
(aracteristicas: Articulos redactados de una
manera amena e interesante, con informacion
confiable, producto de una investigacién bi
bliografica.

Extension: 2,400 palabras.

Luminiscencia. Estrategias docentes.
Objetivo: Compartir estrategias diddcticas satis
factorias con colegas docentes que se puedan
reproducir en los diferentes centros educativos
y que permitan mejorar el proceso de ensefian
za-aprendizaje.

(aracteristicas: L os articulos deben partir de ex
periencias originales, tener un lenguaje claro y
sencillo, motiven a los estudiantes, promuevan
un aprendizaje significativo, asi como las com
petencias educativas.

Extension: 1,800 palabras.

Lumbrera. Investigacion educativa.
Objetivo: Difundir los resultados de las investi
gaciones que en el drea de educacion realizan
los docentes de nivel medio superior.
(aracteristicas: Se trata de reportar los resulta
dos de una investigacion educativa que busca
atender una problemdtica concreta sobre algun
objeto de ensefianza-aprendizaje para los estu
diantes o docentes.

Caracteristicas especificas: El articulo debe in
cluir un resumen de 8 a 10 renglones, palabras
clave, introduccién, metodologfa y resultados,
asi como cinco fuentes bibliogrdficas como
mdximo (seleccionar las de mayor relevancia)
referidas en formato APA sexta edicidn.
Extension: 3,000 palabras.

Reflejos. Diario del maestro.

Objetivo: Compartir las experiencias personales
de los docentes en su quehacer educativo.
Caracteristicas: Anécdotas personales y apren
dizajes obtenidos a través de la convivencia
en el dmbito educativo. Por ejemplo, experi
mentos, viajes de estudio, prdcticas de campo,
actividades culturales, civicas y deportivas, ase
sorfas y tutorias, entre otros.

Extension: 1,200 palabras.

Destellos. Clasificacion D (Docentes). Re
comendaciones y resefas.

Objetivo: Proponer material de lectura, videos,
documentales, peliculas, blogs y pdginas de
internet que sean de utilidad en su practica
docente y contribuyan a acrecentar su acervo
cultural.

(aracteristicas: Una breve ficha técnica, sefialar
para qué asignatura se recomienda y un link (si
se tiene).

Extensidn: Serdn textos breves, alrededor de
300 palabras.

CONSEJO EDITORIAL CEGYTEO

Cualquier comentario, sugerencia o colaboracion se recibird

en el correo consejoeditorial @cecyteo.edu.mx

Candil de la calle...Biografias educati-
vas.

Objetivo: Narrar la biografia de un personaje
relevante, historico o contemporaneo.
Caracteristicas: Proporcionar el texto y una ima-
gen del personaje elegido, asi como las fuentes
utilizadas. Se pretende dar a conocer datos o
imdgenes poco conocidos.

Extension: 1,200 palabras.

(laraboya. Personaje externo invitado.

Objetivo: Proporcionar un espacio de la revista
para escritores o entrevistados externos al CECyTEQ
Caracteristicas: En esta seccion se incluird un
articulo de un invitado que se considere que
puede aportar algo a la revista 0 una entrevista

realizada a una persona de relevancia para esta
publicacion.

Extension: 2,400 palabras.

(Caleidoscopio. Ludoteca.

Objetivo: Presentar actividades que ejerciten el
pensamiento 6gico y proporcionen entreteni-
miento.

(aracteristicas: Espacio para realizar diferentes
actividades ludicas, tales como retos, acertijos,
adivinanzas, crucigramas, sopas de letras, cari-
caturas, etc.

Extensidn: Textos muy breves, graficos e imdge-
nes de diverso tamafio.

Iridiscencia. Fototeca.

Objetivo: Ofrecer un escaparate para la fotogra-
fia artistica de la autorfa de los colaboradores
del CEQyTEO.

(aracteristicas: Fotos de temdtica variada en
300 dpi (cdmaras con més de 3.2 megapixeles
tomadas en alta resolucién) en formato jpg. Las
imdgenes deben ir acompafiadas de un docu-
mento en word donde se indique su pie de foto,
lugary el nombre del autor.

(antidad: Méaximo 20 imdgenes.



PLANTELES
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Oaxaca

01 Oaxaca

02 Cuicatlan

03 Ixtldn

04 Tututepec

05 Etla

06 El Barrio

07 Telixtlahuaca

08 Yolomécat

09 Valle Nacional

10 Santa Maria Zacatepec
11 Maria Lombardo

12 Jamiltepec

13 Astata

14 El Camardn

15 Jicayan

16 Mitla

17 Ayutla

18 Tehuantepec

19 Candelaria Loxicha
20 Asuncidn Ixtaltepec
21 5an Pedro Pochutla
22 |xtepec

23 Juchitan

24 5an Esteban Atatlahuca
25 5an Pablo Huixtepec
26 5an Dionisio del Mar
27 La Mixtequita

28 Ayolzintepec

29 Xoxocotlin

30 San Pedro Siniyuvi
315anta Elena El Tule

32 Cerro Quemado

33 Chahuites

34 Guevea de Humboldt
35 5an José Ayuguila

36 Benemérito Judrez

37 5an Gabriel Mixtepec
38 Santa Maria Huatulco
39 5an José Lachiguiri
40 Santa Maria Atzompa
41 Santo Domingo Tonald
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- 01 Coixtlahuaca

- 05 Tepetlapa

- 07 Santa Maria Pefoles

- 08 San Pablo Coatldn

- 09 San Pedro Cajonos

- 12 Juquila Mixes

+13 San Baltazar Loxicha

< 14 Zapotitlan Lagunas

- 15 Santa Maria Ozolotepec
- 16 Santiago Comaltepec

- 17 5an José del Pacifico

- 18 San Mateo Sindihui

- 19 Santa Inés de Zaragoza

- 20 San Miguel Peras

- 21 5an Miguel del Puerto

- 23 Cabecera Mueva

- 24 Santo Domingo Ixcatlan
- 26 5an Baltazar Chichicapam
- 28 Collantes

+ 29 Guerrero Itundujia

- 30 Zaragoza Itundujia

- 31 Santo Domingo Yosofama
- 32 Santa Maria Ecatepec

- 33 General Felipe Angeles

- 34 5an Cristobal Chayuco

- 35 5an Antonino El Alto

- 36 La Merced del Potrero

- 37 Guadalupe de Ramirez

- 38 Tezoatldn de Segura y Luna
- 39 Santa Catarina Yosonotd
- 40 Chivela

- 41 5an Francisco Tlapancingo
- 42 San Miguel Tlacotepec

- 44 San Vicente Lachixio

- 45 San Pablo Tijaltepec

- 46 Colonia Cuauhtémoc

- 47 San Miguel Chicahua

- 48 Santa Ana Zegache

- 51 Magdalena Pefiasco

- 52 Buena Vista Loxicha

* 53 La Venta

- 54 San Lorenzo Texmelucan
- 56 Santa Maria Sola

- 57 San Juan Cabeza del Rio
- 58 El Ciruelo

- 59 Villa de Talea de Castro

- 60 Santa Maria Chilapa de Diaz
- 61 Abejones

- 63 San Sebastian Nopalera
- 64 Santa Maria Cuquila

- 66 Magdalena Yodocono

- 67 5anta Maria Quiegolani
- 68 5an Mateo Pefasco

- B9 San Martin ltunyoso

- 70 Puxmetacan

- 71 5anta Lucia Monteverde
- 73 5an Miguel Mixtepec

- 74 Magdalena Jaltepec

- 75 Camelia Roja

- 76 Arrazola

- 77 Flor Batavia

- 78 5an José Monteverde

- 79 San Simon Zahuatlan

- B0 Santa Lucia Miahuatlan
- 81 La Sabana
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