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Fuente: Dirección General de Epidemiología. Lineamiento estandarizado 
para la vigilancia epidemiológica y por laboratorio de COVID-19

Si tengo 

y si además tengo 

Fiebre de 
38 grados

Dolores 
musculares

Dificultad 
para respirar

Dolor en las 
articulaciones

Dolor de
cabeza

Tos

antecedente de haber viajado al extranjero y/o haber tenido contacto con 
un caso sospechoso o confirmado de Covid-19 en los 14 días previos.

Si No
¿cuenta 

con estos 
síntomas?

Llamar a los teléfonos 
de la Unidad de 
Inteligencia para 
Emergencias en Salud 
(UIES), 51 6 82 42 / 
51 6 12 20 o 800 00 
44 800.

Reforzar medidas de 
prevención como:

Lavar tus manos con 
agua y jabón

Toser o estornudar 
en un pañuelo 
desechable o con el 
ángulo interno del 
codo

Usar gel 
antibacterial con 
alcohol al 70%

Evitar tocarte la 
boca, nariz y los ojos

Limpiar las 
superficies con 
jabón y cloro

es 
positivo

es 
negativo

Reforzar 
medidas de 
prevención

Continúa en aislamiento domiciliario
Vigilar temperatura
Vigilar dificultad respiratoria
Se buscarán a tus contactos para darle 
seguimiento epidemiológico

Si, el cuadro es moderado 
o severo te enviaremos a 
una Unidad de Salud para 
tu atención médica 
inmediata

Una brigada UIES te dará información y te 
indicarán qué hacer o a dónde acudir para toma 
de muestra, o atención médica inmediata

51 6 82 42 / 51 6 12 20
800 00 44 800

Unidad de Inteligencia para 
Emergencias en Salud (UIES)

Si el resultado de la 
muestra


